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SAJTOKOZLEMENY

Orszagos ifjusagi klimavédelmi talalkozova fejl6dott az UNICEF Magyarorszag KlimaHGso6k
programjanak éves eseménye

A gyerekek batran mondtak el véleményiiket és tették fel kérdéseiket a szakembereknek
arrél, mit éreznek és mire szamitanak a jovGjiiket illet6en

Budapest, 2026. mdrcius 25. - Tobb mint 600 diak érkezett az orszag minden szegletébdl a
Magyar Vasuttérténeti Parkban felallitott Planet Budapest helyszinére, hogy tanuljanak,
kérdezzenek és szakemberekkel beszélgessenek a klimavaltozasrol. A fiatalokat az
foglalkoztatta, milyen, a jovojiiket formalé valtozasokra kell mar ma felkésziilniiik —
olyanokra, amelyek nemcsak a kdrnyezetiiket alakitjak at, hanem a mindennapi életiiket is.
A kerekasztal-beszélgetéseken hazank elismert szakértGi vettek részt: pszicholdgus, jovo- és
generaciokutatd, kozgazddsz, humanoékolégus, gyermekvédelmi szakember, molekularis
genetikus és bioldgiatanar, valamint az Energialigyi Minisztérium korforgasos gazdasagért és
klimapolitikaért felelds allamtitkara.

Az ifjasag hangjat az UNICEF Magyarorszag Fiatal Nagykovetei képviselték a szinpadon, akik
sajat korosztalyuk nézdépontjait, kérdéseit és aggalyait is megosztottak, mikézben a
k6zonséget is aktiv részvételre 6sztonozték. A rendezvény egyik legfontosabb célja a nyitott
tarsadalmi parbeszéd: egy biztonsagos tér megteremtése, ahol nincsenek rossz kérdések,
csak kozos gondolkodas és megoldaskeresés. A konferencia idei fokusza a kiilonb6z6
néz6pontok (itk6ztetése volt, amely azonnal megmozgatta a fiatalok érdekl6dését. A
beszélgetéseket kovetden kérdések sora érkezett a szakért6khoz, sokszor a sziinetekben is
folytatodtak az eszmecserék.

Emberek maradhatunk az algoritmusok kordaban? Mitél szorongok valdjaban, amikor a
jovére gondolok? Honnan tudhatjuk, mi szamit valéban fenntarthatonak? Tényleg szamit,
ha szelektiven gydjtom a hulladékot? Pdr kattintassal csékkenthetem a digitdlis
karbonlabnyomomat?

llyen és ehhez hasonld kérdések keriiltek el6 a rendezvényen, ahol a didkok nemcsak
szakért6ktsl, hanem civil szervezetek, vallalatok és allami szerepl6k képviselGitél is valaszt
kaphattak az 6ket foglalkoztatd témakra.

A programok mellett az UNICEF Elménytérben kiilonbozd teriiletek képviselSi — az IT szektortdl
a tudomanyos élet szerepl6in at egyetemi hallgatdkig — mutattdak meg, milyen sokféle Gton
lehet hozzdjarulni egy fenntarthatdbb jovéhoz. A résztvevSk egyetértettek abban, hogy a
kritikus gondolkodas, az innovacié és a kornyezettudatos szemlélet barmilyen palyan
kulcsszerepet jatszhat. A gyerekek emellett a Planet Budapest latvanyos, interaktiv kiallitasain
is részt vehettek, amelyek tovabb erdsitették a személyes élményeken alapuld tanulast.

»Mivel sok magyar programunk foglalkozik a gyerekek dramaian romld lelki egészségével,
tudjuk, hogy ebben szerepet jatszik az ugynevezett klimaszorongds is. 2022-es reprezentativ
felméréslink szerint a korosztadly 90%-a szorongdst, 33%-a pedig kifejezetten diih6t él meg a
klimavaltozas kapcsan és komoly frusztracidét okoz szamukra a tehetetlenség érzése. Az idei


https://unicef.hu/v-klimahosok-konferencia-2026
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tapasztalataink is megerdsitik, hogy a fiatalok nem koézémbosek: rendkivili aktivitassal
kapcsolédtak be a programokba, kérdéseik szinte 6zonlottek és sokan megosztottak vellink
személyes véleményiket is. A témanapon egy szines, élményalapu , Utvonalon” haladhattak
végig, latvanyos kiallitasokon keresztiil mélyithették tudasukat, az UNICEF EIménytérben pedig
valddi, személyes taldlkozasokban lehetett résziik. Ez az él6, bevond jelenlét minden évben a
legfontosabb célunk, mert hissziik, hogy az aktiv cselekvés a klimaszorongas oldasanak egyik
kulcsa” — mondta el Mészaros Antdnia, az UNICEF Magyarorszag ligyvezet6 igazgatdja.

»Rengeteg program kozil valaszthattak a gyerekek, sokszor nehéz volt eldonteniiik, melyikbe
kapcsolédjanak be. Voltak, akik Ultettek, csirdztattak, vagy hulladékszobrot készitettek,
masokat inkabb a mdszaki megoldasok érdekeltek, példaul egy régi mobilkészllék
Ujrahasznositdsa. Az ugynevezett erd6flird6 pedig lehetGséget adott arra is, hogy a nap sordn
kicsit lelassuljanak és a természettel is kapcsolddjanak” — szamolt be egy pedagdgus.

Klima Ebreszt6 Ora — a program legtjabb kezdeményezése

A rendezvényen résztvevd gyerekek a program egy Uj moduljat ismerhették meg. A Klima
Ebresztd Ordn az UNICEF Magyarorszag Fiatal Nagykoveteinek vezetésével a didkok izelit6t
kaphattak az interaktiv foglalkozasbdl, amely a jovGben budapesti iskoldk szamara is elérhet6
lesz. A 2x45 perces alkalmak soran onkéntes trénerek élménypedagdgiai eszkozokkel, a
gyerekek meglévé tuddsdra épitve ismertetik meg a 10—18 éves korosztalyt a klimavaltozas és
a gyermekjogok 6sszefliggéseivel.

A program célja, hogy hiteles informacidkkal és azonnal alkalmazhaté cselekvési
lehet6ségekkel segitse a klimaszorongds megel6zését és feldolgozasat. A foglalkozas
ingyenesen igényelhetd, bévebb informacid: ITT >>>

Egy kiscsibe is , kikelt” a rendezvény végére

Az eseményen a hulladékfelhalmozds problémajat és az Ujrahasznositds fontossagat egy
hulladékbdl épitett drids tyuk szimbolizdlta az UNICEF Elménytér kdzepén. A latvanyos
installaciéhoz a didkok egy kiscsibét is készitettek kizardlag ujrahasznositott anyagokbdl, igy
kdzosen formaltak tovabb az lizenetet.

Az UNICEF Magyarorszag tovabbra is elkotelezett amellett, hogy tdmogassa a fiatalokat a
klimavédelemben és lehetGséget biztositson nekik arra, hogy tanuljanak, kérdezzenek és
elmondjdk a véleménylket. A szervezet varja az ifju bolygévédbk csatlakozdsat programjahoz.
B6vebb informacio: ITT >>>

Az UNICEF Magyarorszag KlimaH8sok programjat ismert vallalatok tdmogatjak: az Indotek
Group, az Alteo Energiaszolgaltatd Nyrt, a Dentons, az E.ON és a Magyar Telekom.

Az V. KlimaH&sok Ifjusagi Taldlkozd helyszinét a Kék Bolygd Alapitvany és a Planet Budapest
biztositotta.

Képek az eseményrdl ITT>>>
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