2025/26/1 félév/semester

HETFO / MONDAY KEDD/TUESDAY
Gellért Campus - . C épiilet Tancterem / o . . Gellért Campus
Sportpélya/Sports hall :::;":"12 S 835:::,i‘:aztamis S 55::‘:;) jaéga s m:r:];iz:rkenés Kondi/Gym Boulder Cépdlet / Building C Building C Dance hall Rulsslatv=zinliouE debpat Sportpalya/Sports hall Stadio 1 Stadié 2 Stadio 3 Stadio 4
8:00-9:30 8:00-9:30 8:00-9:30 8:00-9:30 8:00-9:30
F 01 - Foci TG 01 - Tudatos KO 01 - Kondi PP 01 - Ping Pong
Soccer gerinctréning Kovats Gabriella Table tennis
Hegedyis Attila Spine conscious training Kovats Laszlo
Mészaros Emé6ke
9:50-11:20 09:50-11:20 9:50-11:20 9:50-11:20 9:50-11:20 9:50-11:20 9:50-11:20
F 02 - Foci KO 02 - Kondi FM 01 - Falmdszés K 03 -Kosarlabda PP 02 - Ping Pong TR 01 - Trambulin
Soccer Kovats Gabriella Climbing Basketball Table tennis Trambouline
Hegedyis Attila Mészaros Eméke Kovéts Gabriella Kovats Laszlo Németh Kata
11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10
F 03 - Foci TRX TG 02 - Tudatos KO 03 - Kondi PP 03 - Ping Pong FT 01 - Funkciondlis tréning Pil 01 - Pilates
Soccer Kovéts Gabriella gerinctréning Kovats Laszlé Table tennis Functional training Sebestyén Tamas
Hegedyis Attila Spine conscious training Kovats Gabriella Reichardt-V. Emese
Mészaros Eméke
13:40-15:10 13:40-15:10 13:40-15:10 13:40-15:10 13:40-15:10
K 01 - Kosarlabda KO 04 - Kondi Pil 02 - Pilates JAO1-Jdga
Basketball Hegedyis Attila Sebestyén Tamas Yoga
Kovats Laszlo Németh Kata
15:30-17:00 15:30-17:00 15:30-17:00 15:30-17:00
K 02 - Kosarlabda ZU 01 - Zumba JUJ 01 - Jujutsu
Basketball Téth Balazs Jurecz Istvan
Kovéts Lészlé
17:20-18:50 17:20-18:50 17:10-18:40 18:00- 17:20-18:50
C429 ZU 02 - Zumba EV - Evezés JUJ 02 - Jujutsu
S 01 - Sakk haladd Téth Balazs Rowing Jurecz Istvan
Chess advanced Danubius NHE vizitelepe
Vladar Csaba (Margitsziget)
19:10-20:40 19:10-20:40 18:40-20:40
Cc429 NT - Néptanc
S 02 - Sakk kezd6 Folk dance
Chess beginner Deffend Inci

Vladar Csaba




2025/26/1 félév/semester

KEDD/TUESDAY SZERDA/WEDNESDAY
C épiilet Tancterem / . Gellért Campus C épiilet Tancterem / Building C
K t t —— a A —_— q 0
Kondi/Gym Boulder Building C Dance hall inizsi tornaterem RuEolbelvazinleu it pot Sportpélya/Sports hall Stadio 1 Stadié 2 Stadié 3 Stadié 4 Kondi/Gym Boulder Dance hall Rulsobalvzz ot deEpet
8:00-9:30 8:00-9:30 8:00-9:30 8:00-9:30 8:00-9:30 8:00-9:30
KO 05 -Kondi FM 02 - Falmdszas R 01 - Roplabda PP 04 - Ping Pong KO 09 - Kondi FM 04 - Falmaszas
Kovats Gabriella Climbing Volleyball Table tennis Kovats Laszlé Climbing
Mészaros Eméke Sebestyén Tamas Reichardt-V. Emese Kovats Gabriella
9:50-11:20 9:50-11:20 9:50-11:20 10:00-11:00 9:50-11:20 9:50-11:20 9:50-11:20 9:50-11:20 9:50-11:20 10:00-11:00
KO 06 - Kondi FM 03 - Falmaszas TLO1 - Tollaslabda U 01 - Uszas R 02 - Roplabda PP 05 - Ping Pong FT 02 - Funkcionalis tréning KO 10 - Kondi FM 05 - Falmészas U 02 - Uszas
Hegedds Attila Climbing Badminton Swimming Volleyball Table tennis Functional training Wallisch Andrea Climbing Swimming
Mészaros Eméke Wallisch Andrea Reichardt-V. Emese Sebestyén Tamas Kovats Laszlé Kovats Gabriella Mészaros Eméke Reichardt-V. Emese
11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10 12:00-13:00
KO 07 - Kondi TL 02 - Tollaslabda FU - Futo edzés R 03 - Roplabda SAE 01 - Step aerobic KO 11 - Kondi TE 01 -Tenisz oktatéval
Németh Kata Badminton Running outside Volleyball Wallisch Andrea Kovats Laszlé Tennis with teacher
Wallisch Andrea Mészaros Eméke Sebestyén Tamas Heged(s Attila
Olt6z6/Dressing room: Gellért Campus HALADO / advanced
13:40-15:10 13:40-15:10 13:40-15:10 13:40-15:10 13:40-15:10
KO 08 -Kondi FL - Floorball R 04 - Roplabda JA 02 -Joga KO 12 - Kondi
Reichardt-V. Emese Wallisch Andrea Volleyball Yoga Wallisch Andrea
Sebestyén Tamas Németh Kata
15:30-17:00 15:30-17:00
JUJ 03 - Jujutsu KS 02 - Kubai salsa kezdé
Jurecz Istvan Cuban salsa for beginners
Téth Balazs
17:20-18:50 17:20-18:50 18:00-
BA - Bachata kezdé TTK - tdrsastanc kezd6 KK - Kajak-kenu
Bachata for beginners Ballroom dancing for beginners Kayak-canoe
Téth Balazs Téth Balazs AVSE
(1138 Bp Meder u. 12)
19:10-20:40 19:10-20:40
KS 01 - Kubai salsa kezdé
Cuban salsa for beginners

Téth Balazs

KS 03 - Kubai salsa haladd
Cuban salsa advanced
Téth Balazs




2025/26/1 félév/semester

CSUTORTOK/THURSDAY PENTEK/FRIDAY
Gellért Campus C épiilet Tancterem / Kiilsé helyszin (uszoda) / Kiils& helyszin /Outsid a Gellért Campus
Sportpalya/Sports hall Studié 1 Studié 2 Studié 3 Studié 4 Kondi/Gym Boulder Killsé pélya Building C Dance hall Outside spot (swimming) 0 ' utside spo Sportpalya/Sports hall stadié 1 Studi6 2 Studié 3 Studié 4 Kondi/Gym
08:00-09:30 8:00-9:30 8:00-9:30 8:00-9:30
F 04 - Foci KO 13 - Kondi FM 06 - Falmdszas R 05 - Roplabda
Soccer Wallisch Andrea Climbing Volleyball
Heged(is Attila Mészaros Eméke Reichardt-V. Emese
09:50-11:20 09:50-11:20 9:50-11:20 9:50-11:20 09:50-11:20 10:00-11:00 9:50-11:20 9:50-11:20 9:50-11:20
F 05 - Foci CF - Crossfit SAE 02 - Step aerobic KO 14 - Kondi FM 07 - Falmaszas U 03 - Uszas TE 05 -Tenisz oktatéval PP 07 - Ping Pong KO 17 - Kondi
Soccer Mészaros Emdke Wallisch Andrea Németh Kata Climbing Swimming Tennis with teacher Table tennis Németh Kata
Heged(is Attila Kovéts Gabriella Reichardt-V. Emese Sebestyén Tamas Reichardt-V. Emese
KEZDO / beginner
11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10 TU - TUrazas 12:00-13:00 12:00-13:00 11:40-13:10 11:40-13:10 11:40-13:10
F 06 - Foci FT 03 - Funkciondlis tréning TR 02 - Trambulin KO 15 - Kondi Hiking U 04 - Uszas TE 02 - Tenisz oktatéval TE 06 -Tenisz oktatéval JA 04 - Joga KO 18 - Kondi
Soccer Functional training Trambouline Wallisch Andrea Mészaros Emdbke Swimming Tennis with teacher Tennis with teacher Yoga Reichardt-V. Emese

Sebestyén Tamas

Kovats Gabriella

Németh Kata

13:40-15:10 13:40-15:10 13:40-15:10 13:40-15:10
F 07 - Foci PP 06 - Ping Pong JA 03 -Joga KO 16 - Kondi
Soccer Table tennis Yoga Wallisch Andrea

Sebestyén Tamas

Kovats Laszlo

Németh Kata

Reichardt-V. Emese

Heged(s Attila

Sebestyén Tamas
KOZEPHALADO - HALADO /
advanced

Németh Kata

13:00-14:00
TE 03 - Tenisz oktatéval
Tennis with teacher
Hegeds Attila

13:40-15:10
JUJ 05 - Jujutsu
Jurecz Istvén

13:40-15:10
KO 19 - Kondi
Németh Kata

15:00-16:00 15:30-17:00 15:30-17:00 14:00-15:00
K 05 -Kosérlabda JUJ 04 - Jujutsu ZU 03 - Zumba TE 04 -Tenisz oktatéval
Basketball Jurecz Istvan Téth Balazs Tennis with teacher
Kovats Laszld Hegeds Attila
CSAK KEZDOK / beginner
17:10-18:40
ZU 04 - Zumba

Dolgozdi zumba
Téth Balazs




