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A zarandoklatok elemzése a kulturalis
fenntarthatosag szempontjabol - A japan példa

Analysis of pilgrimages from the cultural

S

ustainability perspective — The case of Japan

Szerzé: Pécsek Brigitta '

A tanulmany célja a japan zarandoklatok fenntarthatdsédganak elemzése a kultira szemszogén
keresztdl. A helyszin kivalasztasédnak oka a japan ember kildnleges viszonya a természethez, ami
a vallasi turizmus gyakorlaséban is tetten érhetd, kulonos tekintettel a kulturdlis fenntarthatésagra.
Ennek illusztraldsahoz az orszag vallasi turizmusénak révid bemutatasa nydjtja az alapot, beleértve a
fa kultikus szerepének taglalasat. Ezutan az iszei nagyszentély példajan keresztdl nyer megvilagitast
Japan fenntarthatésagrol vallott nézete és egyedi hozzadllasa a kulturélis tudéas atorokitéséhez. A
tanulmany a dokumentumelemzés modszerét hasznélja, és a nemzetkodzi forrédsok kozott jelentds
mennyiségU japan szakirodalmat is feldolgoz, hogy a kutatas minél hitelesebb alapokra helyezédjon.
A tanulmény célja egy olyan gyakorlat bemutatésa, mely Uj szempontot hoz be a kulturélis 6rokség,
az eredetiség és a fenntarthatésag témakorébe, valamint javaslatot is vazol a targyalt esetre.

The purpose of this study is to analyse the sustainability of Japanese pilgrimages from the perspective
of culture. The reason for choosing Japan is the people’s special connection with nature. This can
also be witnessed in the practice of religious tourism, especially with regard to cultural sustainability.
To illustrate this, a brief presentation of the country’s religious tourism provides the theoretical
background, including a discussion of the special role of the tree. To this end, Japan's view of
sustainability and its unique approach to passing on cultural knowledge are explained through the
example of the Ise shrine. The study uses the method of document analysis, processing a significant
number of Japanese research within international sources, thus providing the paper with a solid
authentic base. The study aims to present a practice that brings a new perspective to the topic of
cultural heritage, authenticity and sustainability as well as offering a viable solution to the case in

question.

Kulcsszavak: zardndoklat, vallasi turizmus,
fenntarthatd zardndoklatok, kulturalis
fenntarthatdsag, fenntarthatd innovacio.
Keywords: pilgrimage, religious tourism,
sustainable pilgrimage, cultural sustainability,
sustainable innovation.

1. Bevezetés

A kultara egy adott tarsadalom mindazon ismere- :

teinek Osszessége, amely az emberi kozosség Osz-

szetartozasat és fennmaradasat biztositja (TYLOR

1871/1997). Turizmus szempontti megkozelitéssel
nézve a természeti, a kulturélis és a szellemi 6rok-

ség egyltittese képezi azt az egészet, mely meg-

Orzésre és tovabborokitésre érdemes, ahogy azt

az UNESCO Vilagorokség Egyezmény 1972-ben

meghatarozta (UNESCO 2023a). A vildgon sza-
mos j6 gyakorlatot taldlunk, mely az adott foldrajzi

% kornyezetben és kultaraban jol mtikodik. Ezek ko-

ziil az iszei nagyszentély Japanban teljesen mas

. megvilagitasba helyezi a témat, és egyben kérdése-

ket is felvet az ENSZ szervezetének szabalyozasa-

. val kapcsolatban. Jelen tanulmany célja a kulturélis

fenntarthatésag téméajaban egy eddig kevésbé tar-
gyalt dilemma megvitatdsa, nevezetesen az, hogy

. mire helyezédjon a hangsily? Az eredeti allapot

meg06rzése vagy a tudds megbrzése a fontosabb?
Melyik teszi lehet6vé katasztrofak esetén a kultu-
rélis emlékek Gjraépitését? A témat a Notre-Dame
helyreéllitasa koriili vitak teszik kiilonosen aktua-
lissa.

A probléma megértéséhez a zardndokutak pél-
dajan keresztiil jutunk kozelebb, mivel a vallési tu-
rizmus szerepe vallastdl és foldrajzi kornyezettol
fuggetlentil a kulturalis céli utazasokon beliil min-
dig is meghatarozé volt. A zarandokut egy valla-

. si, illetve spiritudlis motivaciobol létrejott utazas
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(DOWSON et al. 2019), ami a hozz4 kapcsolodo
vallasos eseményekkel a valldsos 6rokség fontos :
része (TIMOTHY-BOYD 2006). Hagyoméanyosan |
a zarandoklat egy alacsony fogyasztassal jaro kul-
. ket egyarant tartalmaznak, illetve jelent6s a japan
a zarandoklatok eredetileg 6sszhangban voltak a
z0ld turizmus elveivel, ami Japan zarandoklataira :
i tanulmany szerzGje altal felépitett érvelés kiindu-

A kutatasi célteriilet kivalasztdsa szdmos okra
vezethets vissza. Japan Azsiaban 6nallo civilizaci-
oként is beazonosithat6, amelyet egyetlen nép és :
egy kiilonleges nyelv testesit meg (HUNTINGTON
2011). Gazdasagilag egyértelmtien a nyugati orsza- |
gokhoz sorolhato, ugyanakkor a gazdasagban és a !
kultaraban tapasztalhaté6 megkozelitéseik és gya- :
korlataik még a mai globalizalt viszonyok kozott :
is gyakran eltérnek attol. Japanban, Eurépahoz ha-
sonldan, a zardndoklatok gyakorlata hosszu idére !
vezethetd vissza, és az emberek természethez valo
sajatos viszonya a zarandoklatokban is tetten ért-

turdlis élmény, kis okolégiai labnyommal, vagyis

még a jelenben is jellemz6.

het6. A gyakori foldrengések és vulkankitorések
az orszég lako6i szdmara nem kizardlag tragédidk,
hanem az elmulas és ujjasziiletés szimbdélumai is.
A pillanat szépségének megélése a kultdra min-
den szeletében megjelenik a cseresznyevirdgzastol

kezdve az ikebanaig. A gyogyfiirddk létrejotte is a
. ganak aktualitdasa két oldalrol is megkozelithe-
Jelen kutatds négy altéma koré csoportosul: a :

vulkankitoréseknek koszonhetd.

vallasos vilagorokségi helyszinek révid bemutata-
sa, a fa kultuszaba val6 beavatas, a japan zarandok-
latok sajatossagainak, trendjeinek és szinergiainak
vizsgalata, valamint a japan fenntarthatésag kultu-
rélis szempontt mélyelemzése az iszei nagyszen-

tély példajan keresztiil. A tanulmény nem mertil el :
a sintoizmus és a buddhizmus fejtegetésében, mi-
vel a cél a fenntarthatésag kulturalis aspektusbol
torténé megvildgitasa. A kulturalis fenntarthat6- !

sagon beliil egy Eurépaban szokatlan megkozeli-
tést mutat be, melynek vizsgalata hianyp6tlé a tu-
risztikai kutatdsok tertiletén. Bar a helyszin tavol
esik Magyarorszagtdl, Japan és Magyarorszag tu-
rizmusdnak vannak metszéspontjai, mely példaul
a fiirdékultardban (RATZ 2013) is tetten érhet®.

2. Médszertan

Japan kultaréjanak egyedisége és nehezen elérhe-
t6 volta folytdn a turistak tobbsége csak felszines
élményekkel tér haza, ami nagyban befolyasolta a
moédszertan kivélasztdsat. Sem a kérdoives meg-

kérdezés, sem a fokuszcsoportos-kutatds mod- |
szere nem jart volna tudomanyos haszonnal,
mert a megkérdezetteknek a japan kultaraban !

val6 jaratlansiga torzitotta volna az eredménye-
ket. A forrasok elemzésénél a kulcsszavas kere-

sések (zarandoklatok és fenntarthat6sag) csekély
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szamu kapcsolodd eredményt hoztak, igy a szak-
irodalom kritikai dsszevetése sem volt lehetséges.
Ezért a felhasznalt forrasok a tudomanyos mun-
kak mellett ismeretterjeszt6 konyveket és cikke-

szakirodalom ardnya is. Szintén meghatarozé az
UNESCO-dokumentumok hasznalata, mely a jelen

lépontja. A moédszertani dilemmak is aldtdmaszt-
jak, hogy itt egy fontos, eddig elhanyagolt téma ke-
ril vizsgélat ala.

3. Vallasi turizmus
és fenntarthatosag

A gazdasagi és kornyezeti szempontok mellett a
kultdra szerepe éppen ugy meghatarozé egy fenn-
tarthato tarsadalomban, igy nem meglepd, hogy az
ENSZ fenntarthat6sagi céljainak is kozponti ele-
mévé valt az utébbi évtizedben (IFACCA 2013). A
téma jol kutatott példaul a mazeumok és a konyv-
tarak tertiletén (ADAMS 2010, STYLIANOU-
LAMBERT et. al. 2014), mig a vallasi turizmus ez
iddig kevésbé allt a fokuszban (AGARWALA et. al.
2019).

A vallasi turizmus kulturalis fenntarthatosa-

t6. Az egyik, hogy évente szamos vallasturiszti-
kai attrakciot ér természeti katasztrofa, emberi
gondatlansag vagy tudatos rongélas. Példa erre a
2019-ben ttizben megrongalédott parizsi Notre-
Dame-székesegyhdz esete, mely kérdések sorat
vetette fel. Lesz-e elég szakember a rekonstrukci-
6hoz? Lehet-e anyagéban is autentikus az djjaépi-
tés? A konzervalas, az tjraértelmezés és az Ujjaépi-
tés hivei a torténelem soran mindig Gsszecsaptak,
a hangsuly pedig korszakonként mas-mas megol-
désra helyez6dott (PLESKOVICS 2019).

A vallasi turizmus kulturélis fenntarthat6sa-
ganak vizsgalatakor azzal a ténnyel is szembe kell
nézni, hogy bar a legnépszertibb zarandokutak,
mint a Szent Jakab tt Santiago de Composteldba,

i évi 10%-0s novekedést mutatnak, ezt a novek-
. ményt azonban nagyrészt a nem hivé csoportok
. generdljak (GREEN PILGRIMAGE NETWORK

2024). Egy friss kutatas konkrét statisztikai szin-
tén alatamasztjak, hogy a zarandokok motivaciés
vizsgalatanal a szekularis okok aranyaiban jelen-
tésebbek, mint a vallasi motivaciok. Mig az els6t
56,66%-ban jelolték meg a valaszaddk, az utdb-
bit csak 43,33%-ban (AURE et. al. 2023). DOBAI
(2022) szerint a hit gyakorlasa valsdg idején er6-
sebb, s6t a szekularizélt tarsadalmakban hébo-
ruk, valsagok esetén pont az ateista szemléleti
ember fordul hosszabb roévidebb idére a hit felé.
Vagyis az érdekelteknek ebben a szekularizalodé
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vallasi turizmusban kell fontos fejlesztési és fenn-

tartasi kérdésekrsl donteniiik.

3.1. VALLASI VILAGOROKSEGI HELYSZINEK
JAPANBAN

2023b). Az Osszes helyszin - hegyek, varosok,
szentélyek, sirhalmok - felkeresheté hagyoméanyos
vagy mini zarandoklat formajaban.

Fuji-heQy: Japan legfontosabb természeti attrak- -
ci6ja, mely a XII. szazadtol a buddhizmus egyik !
kozpontja. A XVIII. szdzadtdl a zarandokok sza- |
manak novekedésével a hegy felsé 1500 méterén
zarandokutvonalakat alakitottak ki, igy az ide ér- :
kezdk a hegy tetején korbejarhatjék a kratert. A vi- |
lagorokségi helyszin huszonot részbél all, melyek !
kozott vannak zarandokutvonalak, szentélyek, ha- :
zak és természeti képzédmények is, mint példa- :

ul lavaalakzatok, tavak, forrdsok és vizesések. A
Fuji-hegy zarandokainak kedvenc ttja a nyolc tavat
érint6 korzarandoklat.

A Kii-heqység szent helyei és zarandokiitjai: A tér-
ségben a természeti erdk tisztelete 6tvozédott a

sintoista és a buddhista hagyomanyokkal. A helyet
zarandokutak kotik 0ssze az egykori févarosokkal
¢ metkezési szokasait (UNESCO 2023b).

Naraval és Kiot6val.

Icukusimai szentély: Egyike Japan harom legfon-
tosabb vallasi kegyhelyének. A szentély legismer-
tebb része a dagalykor vizben all6 voros torii (di-
szes kapu), mely kamforfabol késziilt.

Az 6si Kiotd torténelmi miiemlékei: Kiotd varosa

Kr.e. 794-ben épiilt az 6si Kina févarosanak mo- :

dellje alapjan. A japan kultdra kozpontjaként Kiot6

gi helyszin a Nidzso-kastélybol, tizenharom budd-
hista kolostorbél és harom sintoista szentélybdl all.

Nikko szentélyei és templomai: 103 épiiletbdl és
objektumbdl all6 tertilet, melyet a természet és az
épitészet harmonikus osszjatéka tesz kiilonlegessé.

A helyszin egyik legfontosabb része a Nikko Toso- :
gu-szentély, amelyet Tokugava lejaszu ségun a te-
. ben az orszag 2000 cseresznyefat ajandékozott az

metkezési helyétil valasztott.

Az 0si Nara torténelmi milemlékei: A kinai min-
tara épitett telepiilés Kru. 710 és 784 kozott
Japan els6 csaszari f6varosa volt. A Tédaidzsi-
templomhoz tartozik a vildg egyik legnagyobb fa-
épitménye, a Nagy Buddha csarnok.

Nagaszaki régio kriptokeresztény helyszinei: A
Nagaszaki és Kumamoto prefekttrakban a XVIL

és egy katedrélis tartozik a vilagorokségi helyszi-
nekhez. Egy olyan korban épiiltek, amikor a ke-
resztény vallds gyakorlasa tiltott volt a térségben.

Hiraizumi  torténelmi milemlékei: Az Ost-

¢ Fudzsivara-csalad, az uralkodé klan északi aga,
. négy kertet alakittatott ki, amelyek a ,Tiszta
. Orszag rendszerének” foldi megtestesit6i voltak.
. A kertekben templomokat épitettek, mesterséges
¢ tavakat astak, és fékat tiltettek, gondosan figyel-
Japan 25 UNESCO-listan szerepl6 helyszine ko- !
zil 11 egyértelmten vallasi kotédést (UNESCO
. rendezés Japan mas varosaiban is hatott a kert- és
¢ templomépitészetre.

ve az egymashoz viszonyitott elrendezésiikre és
a Kinkei-heggyel valé 6sszhatasra. Ez a fajta kert-

A Horjidzsi korzet buddhista milemlékei: 48 budd-
hista emlék talalhaté a korzetben, melyek a vi-
lag legrégibb faépiiletei kozé tartoznak, néhany a
VII. szazadbol. Epitésiik egybeesik a buddhizmus
Kinébél valo atvételével.

A Guszuku teriiletek és a Rjikjii Kirdlysdg mii-
emlékei: Eréditmények és szakralis épitmé-
nyek maradtak fenn, koztiik a XVI. szdzad eleji
z6 szentélye.

Mozu-kofunok és Furuicsi-kofunok: Az Oszaka-
siksag folott egy fennsikon elhelyezked6 régésze-
ti lelShely, amely 49 sirhalombél all. A Japanban ta-
lalhato kortilbeliil 160 ezer koziil valasztottak ki, és
a lIL.-VI. szazad kozott fennall6 Kofun-idoszak leg-
kiemelked6bb emlékei, amelyek bemutatjak a kor
térsadalmi osztalykiilonbségeit és kifinomult te-

3.2. AFAKULTUSZA

A sint6 vallasban az erd6k szent helyeknek sza-
mitanak, hiszen az istenek lakhelyei. Japan
Svédorszag és Finnorszag utan a vilag harmadik

. legerddsebb teriilete. Az erdds teriiletek ardnya
ezer éven at idealis helyszinnek bizonyult a faépi- |
tészet és kertépitészet fejlodéséhez. A vilagoroksé- !

megkozeliti a 70%-ot, igy nem meglepd, hogy az
emberek a koruilottiik 1évé kornyezetet is fabol ké-
sziilt éptiletekkel, targyakkal alakitjak ki, 1évén a
fahoz spiritualisan is kotédnek. A fahoz ftizédik
a vilagon legismertebb japan tinnepkér, a tavaszi
cseresznyefaviragzas, valamint a kevésbé ismert
6szi parja (momidzsi), az 6szi szinekben pom-
pazo természet. A fa kultikus szerepe az orszag
diploméciai kapcsolataiban is megjelenik. 1909-

Amerikai Egyesiilt Allamoknak a két orszag koz-
ti j6 viszony jeléiil.

A japan ember nemcsak a spiritualitdst, hanem
a gyogyulast is az erd6ben keresi, téliik ered a vi-
lagszerte népszertivé valt erd6fiirdézés (sinrin-jo-

¢ ku) gyakorlata. Az orszagban 65 erd6 kapott mi-
¢ noésitést, ahol lankas, terapids utakat alakitottak
és XIX. szazad kozé datdlhato tiz falu, egy varrom :

ki. Ezek az utak teljesen akadalymentesek, igy
kerekesszékkel is bejarhatéak. Az Erd6terdpias
Tarsasag honlapjan szamos kutatas kovetkez-

¢ tetései talalhatéak meg, melyek empirikusan is
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bizonyitjdk az erdéfiirdézés joétékony hatasat

(FOREST THERAPY SOCIETY 2024).

Japan példdja azt is megmutatja, hogy faki-
termelés nélkiil is lehet fiirészarut és batoro- :

P

kat el6allitani. Fenntarthat6 innovacionak nevezi |
ZEMPLEN (2022) a japan cédrusmdivelési mod- |
szert (daiszugi), ami olyan erd6t eredményez, ahol :
hatalmas fatorzsekbdl kinové oldalagak tartanak :
fiiggtlegesen feltors, 10-20 méteres €16 oszlopokat.
Egyetlen fa nagyjabol 200-300 évig képes tj tor- |
zseket noveszteni. A modszer segitségével 140%- :
kal rugalmasabb és jobb mindségd, illetve kétszer

o

stirtibb faanyagot nyernek, mint a hagyomanyosan
véagott fak esetében. Tovabbi eldnye, hogy az erd6
biodiverzitasa és dkoszisztémaja sem sériil (FATAJ

2023).

A japan ember gyakran feszegeti a novényi m-
kodés hatérait, és finoman manipuldlja a természet |
folyamatait, hogy j értéket hozzon létre. A cip- :
rusok ilyenfajta nevelése mtivelése esetén az in- :

novécié nemcsak a fat, hanem annak kornyezetét
is alakitja, példaul novelni tudja a cserjeszinten a
fajdiverzitast (ZEMPLEN 2022). Hasonl6 példa a
bonszéj és az ikebana, ahol az elébbinél a nagyon
id6s novény kis mérete, az utdobbinél a természet-

bdl gytijtott novények speciélis elrendezés alapjan

kapott 4j, rovid idejti élete a névum.

3.3. AJAPAN ES A KERESZTENY
ZARANDOKLATOK OSSZEHASONLITASA

A japan zarandoklatok fé helyszinei az erdék,
melyek hozzéavetéleg 100 000 sinté szentélyt és

80 000 buddhista templomot rejtenek. A zaran- :
doklatok és a wvallasos fesztivalok helyszine-
it vizsgalva a két vallas keveredése figyelhets
meg, hiszen egy sint6 szentélyben is felfedezhe- !

ték buddhista szimbélumok és ugyanez fordit-
va is igaz. Ez a vallasi szinkretizmus a budd-
hizmus V. szdzad koriili megjelenése 6ta fennall.
A japan és a keresztény zarandoklatok osszeha-
sonlitdsa kapcsan a legmarkansabb kiilonbsé-

gek USUI (2007) leirdsa alapjan négy tényezd- :
¢ latok egyik fontos stacidja.
e Két wvallisra épiil: A japan zarandoklatok :

ben foglalhat6k Gssze:

két valldas, a buddhizmus és a sintoizmus,
koré alakultak ki, és szdmos ut tartalmaz
mind a két valldshoz tartozé kegyhelyeket.
Eurépéra a katolikus zarandoklatok a jellem-
z6ek. Magyarorszagon a zarandokutak ke-
retében rémai katolikus és gorogkatolikus
(Mariapdcs) kegyhelyek is felkereshetdek.

gyomanyosan a korkoros zardndoklat a jel-
lemz6, szemben a keresztény zarandoklatok-

kal, melyek lineédrisok. Tovabba Japanban a
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kegyhelyek meglatogatdsa az adott Gt soran
egy meghatarozott sorrend szerint zajlik.

* Nincs kiemelkedd kegyhely az 1it végén: Japanban
a zarandokutak szent erddkon keresztiil ve-
zetnek, és utkdzben szdmos sinté szentély és
buddhista templom latogathaté meg. Erre jo
példa a Sikoku Henro, melynek hossza 1200
km és 88 jelent6s kegyhely taldlhaté az ut
mentén. Ugyan Japanban is létezik, de nem
jellemz6 az at végén talalhato £6 kegyhely.

* Elhanyagolhaté kézdsségépité erd: Szemben a
nyugati zaradndoklatokkal, melyek egyben
gyakran nemzeti és nemzetkozi kulturalis ta-
lalkozésok szinterei, a japan zarandoklatokra
ez nem jellemz6. A japan zarandokok nem ke-
resik a maslow-i értelemben vett kozosséghez
tartozas élményét.

A japan és a keresztény zardndoklatok kozott sza-
mos hasonlésag is felfedezhets. A keresztény
zarandoklatok sordn bekovetkez6 atalakulast hét
egymasra épiil6é stacidban foglalta ossze a Zold
Zarandokutak Hal6zata (GREEN PILGRIMAGE
NETWORK 2024), melyek szamos hasonlésagot
mutatnak a japan zarandoklatokkal. A k6zds pon-
tok az aldbbiakban foglalhat6k ossze:

¢ Az 1t fontosabb, mint a cél.

* Az tt alatt lehetéség nyilik elmertilni a tajban.

* Az onvizsgalat alatt a zarandok egyre jobban
meggérti az Gtjanak miértjét.

* Az zarandoklat alatt a természeti és a kulttr-
t4j szemlélése és befogadasa 4ltal az ember és
a természet viszonya bens6ségesebbé valik.

* Az Gt végén a keresztény és a japan zarando-
kok szdmadra is létre kell jojjon egy metamor-
fozis, egy mindségi véltozas az ember szemé-
lyiségében.

Ahogy fentebb emlitésre kertilt, a japdn zarandok-
latoknal hianyzik a kozosségi komponens, mely a
keresztényi zarandoklat fontos eleme, 1évén az ti-
tarsakkal valé kozos élményszerzés és egymas tor-
ténetének részesévé valas a keresztény zarandok-

3.4. AJAPAN ZARANDOKLATOK
FORMAI ES SZINERGIAI

Mar a korabbi szazadokban is megfigyelhet6 volt,
hogy a zarandokok nem csak maés és mas moti-

. vacioval keltek atra, létezett a tobbes motivacio
¢ is. Ennek az igénynek a kielégitésére jottek létre
* Térhaszndlat: Azsiara, és igy Japanra is, ha- :

a monzen macsinak nevezett fiirdévarosok, ahol a
kereskedodk, vallalkozok koncentralédtak, hogy
megcélozzak és kielégitsék mind a valldsi vonz-
erd dolgozéinak, mind a latogatdinak igényeit
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(FUNCK-COOPER  2013).

(DEL ALISAL 2007).

ritualitds osszekapcsolaséra.

adott teleptilés modern infrastruktaraval rendel-
kezik, valamint a hagyomanyos és modern szal-
lasok mellett fiirdézésre is lehetéség nyilik. Ilyen
példaul Sigiszan telepiilés Oszaka kozelében, a
vasutvonal mentén, ahol a Sikoku zarandoklat 88

szenthelyének mintajara alakitottak ki egy rovid
utvonalat. Magyarorszagon a Szombathelyhez ko-
zeli Celldomolk egy hasonl6 példa, mely vasuttal :

jol megkozelithets, fontos bucstjardhely, emellett
egy modern vulkanikus fiirdével és szallodaval is
rendelkezik.

Viirosi zarindoklat: Globalisan is kitapintha-
té6 mai trend, hogy a véroslakok az urbanus tér-

ben keresnek spiritudlis helyeket, ahol par érara :
elcsendesedhetnek. Erre alkalmas helyszin le- :
het egy kiterjedt zoldfeliilettel rendelkez6 teme-
t6 vagy kiilvarosi kalvaria (PECSEK 2021, 2023). |

Japanban az egyik ismert kegyhely a Tennodzsi
szentély Oszakdban, mely a 88 szenthely zaran-
doklat kiindulépontja. A templomon kiviil meg-
taldlhaté6 a zaradndoklat 88 szent helyének mini
replikaja, hogy azok a latogatok is atélhessék a

zarandoklat élményét, akik a hosszt zarandoklat- :
ra nem tudnak elmenni. Budapesten ilyen aticél :
Mariaremete vagy a Kiscelli kalvéria, ahol a va- |

roslakok zold kornyezetben juthatnak spiritudlis
élményhez.

Zarandoklat falusi turizmussal 6tvozve: A falu-
si turizmus revitalizacidja szintén napirenden van
szamos orszag fejlesztési tervében, melynek eléré-

séhez a tematikus utak kialakitasa az egyik jarha- !
t6 ut, beleértve a zarandokutakat is. Japanban a ‘!
. boritja, mely 2800 allatfaj, 140 madarfaj és 850 no-

Kumano kodé felélesztése a legfontosabb példa,
mivel szamos lehet6séget kindl a helyi torténelem
és kultiira megismerésére, ezért nem ritka, hogy

a zarandokok idegenvezet6t is igénybe vesznek. !

Természetesen nem |
minden valldsi desztinaci6é hajtott végre ilyen ira- :
nyu fejlesztést. Az alabbiakban a japan zarandok- |
latok ma is él6, 4 6 iranyzata keriil bemutatésra :
- helyeivel.

A zarindoklatok és a fiird6zés kombindcidja: Az
iranyzat kezdete a Meidzsi id6szakra (1868-1912) :
tehet6, amikor az addig a vilagtol elzark6zo Japan :
nyugati mint4ji modernizécioba kezdett. A vastti
kozlekedés intenziv fejlesztése zajlott, ami lehets- :
vé tette a gyakoribb és rovidebb utazasokat is. Eza :
kombinécié azoéta is népszert nemcsak Japanban, :
hanem globalisan is, hiszen a viz a vallasi ritudlék
egyik legfontosabb eleme. PECSEK és HALAJOVA
(2022) példaul egy két orszagra kiterjedd tematikus
utat dolgozott ki az erdé, a gyogyfiirdézés és a spi- :
. téséhez két ilyen gyakorlat keriil bemutatdsra. A

Mini zardndoklat: Nagyvaroshoz kozeli, jol meg-
kozelithets telepiilésen talalhatd, mini zarandok- :
latra alkalmas szentélyhez val6 utazas, ahol az :

Magyarorszagon a Maria-tt kiilonb6z6 szakaszain
taldlhatunk j6 példakat erre a kombindaciéra, mint
példaul Matraverebély 6sszekapcsoldsa a kornyék-
beli teleptilések turisztikai kinalataval és széllas-

4. Kulturalis fenntarthatosag
Japanban

4.1. AJAVITAS ES AZ UJIRAFELHASZNALAS
KULTURALIS GYOKERE

Kolcsey ,Nyelvében él a nemzet” mondasa Japan
esetében hatvanyozottan igaz, mivel szamos kul-
turalis gyakorlat nem fordithat6 le mas nyelvre.
A kulturalis fenntarthatésag témakorének megér-

kincugi, az eltort targyak Osszeragasztasat jelenti
arany felhasznalasaval. A kincugi metaforikus je-
lentése, hogy az embernek el kell fogadnia a hibait,
hiszen mindenki sériilt, a traumaék az élet szerves
részét képezik. Azonban az eltort 1élek gyogyita-
sa soran egy er6sebb és izgalmasabb személyiség-
gé valhatunk, mikozben egyediségiinket a torés-
vonalakkal 6rizhetjiik meg. A kincugi gyakorlata a
zarandoklatokkal is parhuzamba vonhat6, hiszen
a lélek megerdsitése és gyogyitasa a zarandokok
egyik {6 motivacidja.

A masik gyakorlat a boro, mely sz6 szerint ron-
gyot jelent. Az Edo-korszakban az emberek olyan
szegények voltak, hogy nem engedhették meg ma-
guknak az Uj ruhakat. A helyzetet sulyosbitotta,
hogy az orszag nem is tudott elég pamutot gyarta-
ni, mert északon tdl hideg volt a gyapot termesz-
téséhez. Ennek eredményeként a ruha értékes eré-
forrassa valt, és még a pamuthulladéknak is értéke
volt. Az emberek a hasznalt pamutdarabokat 6sz-
szegyjtotték, és ruhak, munkaruhak, 4gyhuzatok
foltozasara hasznaltak fel, ezaltal egyedi és megis-
mételhetetlen textilek jottek létre.

4.2. AZ ISZEI NAGYSZENTELY PELDAJA

Japan egyik legfontosabb spiritualis eseménye az
iszei nagyszentély haszévenkénti Gjjaépitése, és a
szentélyhez valé zardndoklat az egyik legfonto-
sabb spirituélis utazas az orszagban. Evente ko-
zel nyolcmillié a zarandokok szama, a rendszeres
események j6 motivaciét adnak, hogy az attrakci-
6hoz a turistdk ellatogassanak. A sint6 szentély
Isze varoséban, a Mie prefektardban talalhaté. A
varos egyharmadat, koriilbeliil 5500 hektért, erds

vényfaj otthona. A belsé szentély, a Naiku és a kiil-
s6 szentély, a Geku koziil az elébbi a fontosabb,
mely a Napistennének, Amateraszunak késziilt.
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A komplexum 0Osszesen 125 kisebb szentélybdl és

éptiletbdl all.

rahasznositott fabol. A szent ruhdzatot, berende-

kézmiivesek, ami 125 féle szent ruhazatot, 1085 tar-
gyat, 491 kincset és 1600 kiegészit6t jelent. Végiil

ADMINISTRATION OFFICE 2024).

Z 2.z

kapcsolodik. Az wjjaépités ritudléja koriilbeliil 33 !
szertartast foglal magaba, melyek az Gj palota els6
fainak kivagéasaval kezd6d6en nyolc éven keresz- :

ttl zajlanak. Az 1j szentély épitésének szinte min-
den lépésénél fesztivalokat és tinnepségeket tarta-
nak: ilyen a fa széllitasakor rendezett ceremonia,
a helyszin biztonsagaért valé imadkozas ritualéja,
az alappillérek felallitdsa, a keretek megemelése, a
nadtetSk épitése és a templom megtisztitasa. Az

zelb6l megtekinthetik a bels6é szentélyt. Az els6
sikinen szengti 690-ben zajlott, mig a 2013-ban tar-
tott legutébbi tinnepség a hatvankettedik volt (ISE
JINGU ADMINISTRATION OFFICE 2024).

Az iszei nagyszentély bar a vildg 6rokségének

szerves része, magat az UNESCO vilagorokségi !
cimet két ok miatt nem kaphatja meg: az athelyezés
¢ nek. A kulturélis 6rokség idében és térben mas és
Nemzetkozi Tandcsa (ICOMOS) alapvetben tiltja !

és az Ujjaépités. A Miemlékek és Helyszinek

a torténelmi mdemlékek és épiiletek athelyezését,
mivel a szervezet gy véli, hogy a targyi kulturalis
Orokség elvalaszthatatlan annak a helynek a
torténetétsl, ahol talalhaté (GREGORY 2008).
Szamos kritika éri ezt a kritériumot, mivel

Japanban sok kézzelfoghaté kulturélis orokséget !
t ¢ A kulturalis orokségért és kezeléséért mindig az
nem ismeretlen a gyakorlat Uj-Zélandon sem, |

helyeztek at éppen a megmentésiik céljabol, és

mely szintén egy foldrengések altal sujtott térség.
Tovabbi példa erre az eljarasra a japan Gifu
prefektiraban taldlhaté Sirakava falu, melynek
hagyoményos stilusti hazait gatépités miatt Uj
helyre kellett koltoztetni (KURODA 2013). Mivel az

iszei szentélykomplexum ugyanabban a torténelmi !
és kulturalis kérnyezetben marad, hiszen az 4j !
épiilet épitése a szomszédos telken torténik, ebbdl |

a szempontbdl az autentikussag nem sértil.
Az Ujjaépités gyakorlata problematikusabb,

melynek hagyomédnya a sinté hitrendszerben

Mihelytanulmanyok/Research papers

gyokeredzik. Lényege a természet haldla és meg-

. Gjulasi képessége, valamint az 4llandésag hianya.

Az Ujjaépités soran egy a jelenlegivel megegye-
28 méretl szentélyt épitenek egy szomszédos te- :
riileten. A régi épiiletb6l szdrmazo6 fat Gjrahasz- |
nositjak, hogy segitsenek mas, kisebb szentélyek : (JIMURA 2019). A cunamik kapcsan fogalma-
megujitasaban, kozel 170 szentély részesiilt az Gj- :
i lés, hogy azok a tarsadalmak, ahol soha nem volt
zési targyakat és a szent palotdban elhelyezendd
isteni kincseket is mindig Gjra elkészitik képzett :

A buddhizmusban hasonl6 a sogjé-mudzsé fogal-
ma, mely azt jelenti, hogy a vildggon minden val-
tozéban van, és semmi sem all meg vagy alland6

z6dott meg szamos japan kutatéban az az érve-

szokdar, és igy még csak szavuk sincs ra, az élet
minden teriiletén mas megoldasokhoz folyamod-

© nak. Japannak a tuléléshez sziikséges néhany dol-
< . got tjjaépitenie (TAKESHI 2011). Az a trend, hogy
a Szent Tikrot (Amateraszu Omikami jelképe) a
dzsingti papok athelyezik az 4j szentélybe. Ezt !
a ritualét sikinen szengunek hivjak (ISE JINGU
. (MARGOLIS 2023). A készségek és a technikdk
A szentélykomplexumhoz évi 1500 esemény

az elso6lakés-tulajdonosok inkdbb 1j hazat épite-
nek ahelyett, hogy régit vasarolndnak, szintén az
atépitésnek ebbdl az eredeti hagyomanyabél ered

egyik generaciorél a masikra valé ataddsa biztosit-
ja, hogy katasztréfa esetén a kegyhelyek és a m-
targyak tovabbra is pontosan reprodukalhatéak le-
gyenek (MARGOLIS 2023). Ez a gyakorlat viszont
szembe megy az UNESCO Vilagorokség egyik
kritériumaval, mely szerint a vilagorokségi hely-
szinen nem torténhetnek jelent6s beavatkozasok.
Ezért az iszei nagyszentély, mivel rendszeresen
megujuld épiiletegytittesrdl van sz, nem kaphat-

. ja meg a vilagorokségi cimet annak ellenére sem,
Okihiki fesztival az egyetlen alkalom a szentély- :
komplexum életében, amikor a latogatok testko- :

hogy a mijadaiku nev hagyomanyos acstechnika
csak igy 6rizhet6 meg.

Ugyanakkor az UNESCO 2005-ben kiadott
Vilagorokségi Egyezménye végrehajtasianak ope-
rativ iranymutatésai alapjan amellett is lehet érvel-
ni, hogy az iszei szentélykomplexum megkapja a
cimet. A dokumentum leszdgezi, hogy a hiteles-
ség az egyik meghatarozé feltétele a ,kiemelke-
dé egyetemes érték” UNESCO éltali elismerésé-

mas formaban jelenik meg, ezért fontos a kiilon-
b6z6 kultirak és hitrendszereik minden aspektu-
sanak a tisztelete. El6fordulhat, hogy egyes kultu-
rélis értékeket mas kultarak eltéréen itélnek meg,
azonban a kulturalis sokszintiség tiszteletben tar-
tdsa érdekében valamennyi félnek a téle idegen
kulturalis értékek legitim voltét el kell ismernie.

a kulturalis kozosség felel, amelyik azt létrehozta
és gondjat viseli. A kulturalis 6rokség természeté-
t6l, kulturalis kontextusatoél és idébeli alakulasatol
fuggben a hitelesség vizsgalatakor sokféle infor-
macioforras sziikséges, melyek az adott rokséget
kiilonboz6 szempontbdl vilagitjak meg. A forrasok
szempontjai lehetnek példaul az crokség formdja
és tervezési moédja, a felhasznalt anyagok és azok
Osszetétele, az 6rokség hasznalati moédja és funkci-
6ja, a hozza kot6dé hagyomanyok és technikak, az
orokség helyszine és kornyezete, valamint a hely
szelleme és a latogatokra gyakorolt érzelmi hatés.

DOI:10.14267/TURBULL.2024v24n4.6 — TURIZMUS BULLETIN XXIV. évfolyam 4. szam (2024) 61



Mdhelytanulméanyok/Research papers

Ezért értékrol és hitelességrol nem lehetséges me- |
rev kritériumok alapjan itéletet hozni. Eppen ellen-
kez6leg, minden kulturat megillet a tisztelet, ezért |
a kulturélis 6rokséget abban a kulturalis kontext-
usban kell vizsgalni, amelyhez tartozik (UNESCO !
¢ tett téméajahoz. A jovébeni kutatdsok szamos irany-

2023a).

Vagyis az operativ irdanymutatas megfogalma-
zésaban nincs olyan kikétés, mely az iszei nagy- :
szentély Gjjaépitési hagyoményaval ellenkezik. Sét,
a hagyomany és a technikdk megérzésének legha-
tékonyabb modja az ujra felépités, autentikus mo- :
don, ahogyan az évszazadokkal ezel6tt is tortént.
Ugyanis, ha a mtiemlékek Gjraépitése egy az egy- |
ben a régi mintdjara torténik, akkor ez éppugy
megorzésnek tekinthet6, mint az &allagmegévas. :
S6t, mig az utobbi egy passziv reagélas, a japan :
példa egy aktiv, készséget atad6, a hozza kapcso-
16d6 események altal a lakossagot is bevond, integ- i AURE, N. A. A. - RAMOS, A. R. - SILVESTRE,
rativ meg6rzésnek tekinthet. Ujraépités nélkiil az
iszei nagyszentély szellemi orokségének jelentds :

része elveszne, mivel az tobbnyire az tjraépitéshez
kapcsolédik. Az éghajlatvaltozas és a természe-
ti katasztréfak a jovében szamos hasonlé kérdést
vethetnek fel, melyeket a nemzetkozi szervezetek-
nek a kulturalis sokféleség védelme érdekében ke-
zelnitik sziikséges.

5. Osszefoglalas

A tanulmény célja Japan vallasi turizmuséan beliil
a zarandoklatok kulturélis fenntarthatésag szem-
pontjabdl torténé elemzése. A felhozott példabél
lathaté, hogy az orszagban az orokségvédelem

feladata, kiilonosen, ahol a fizikai mellett jelent6s :
szellemi érték is megjelenik, els6sorban nem a fel-
meriils kornyezetvédelmi és gazdasagi kérdések
megoldédsa, hanem a kulturalis tudas atorokitése. :

A bemutatott példa arra is ravilagit, hogy mind a
kultara, mind a foldrajzi hely alapvet6en befolya-
solja a fenntarthatésagrol valé gondolkodast, igy
Japanban masok a kihivasok, az igazodési pon-

tok, valamint a vélaszadasi lehetdségek is mint

Eurépéban.

Az iszei nagyszentély példdjanak a tanulsa-
ga, hogy a fenntarthatésag kultarafiiggd. A glo-

balis programok mellett - mint az UNESCO
Vilagorokségi Egyezmény - érdemes kitekinteni, és
megvizsgalni a kultdranként eltéré gyakorlatokat.
Eurépa és Azsia, mint a két legnagyobb turistat
kiild6 és fogadé kontinens, szamos hasonlésagot

és kiilonbséget mutat, melyek vizsgédlata hozzaja- |
rul a mai kihivasokkal valé szembenézéshez. A | KURODA, N. (2013): Gassho-zukuri kaoku to

komplex kegyhelyek estében, melyek jelentds szel-

lemi értékkel is birnak, egy athidalé megoldas le-
hetne a szellemi orokségek listdjara vald felvétel.

Az iszei nagyszentély esetében az djraépitéshez

sziikséges tudés igy megkapnd a nemzetkozi elis-
merést, és Japan folytathatna az évezredes Gjraépi-
tési gyakorlatat.

A tanulmany vitainditéként szolgéal a kulturalis
orokség, az eredetiség és a fenntarthatésag ossze-

ban elindulhatnak, akar a témahoz kapcsolédd
koncepcidk, nevezetesen a kulturdlis fenntartha-
tésag ujragondoladsa, akér tarsteriiletekre evezve,
mint a hagyoményos épitkezés atorokitése vagy a
kulturalis 6rokség relevancidja a XXI. szazadban.
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