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IIl. MELLEKLET: SEGEDLET HALLGATOKNAK a Mesterséges Intelligencia
tanulasban torténd tudatos, hatékony és etikus alkalmazasahoz

Ez a Hallgaték szamadra készilt Segédlet dsszefoglalja mi varhaté a tanulasban, hogyan érdemes
hozzaallni a technoldgiai valtozdsokhoz, mi a minimum amit tudni és tenni kell — és mit mond az
egyetemi szabdlyozas. A Segédlet torekszik arra, hogy minden alfejezete — amennyire ez lehetséges —
onalldéan is értelmes és hasznalhatd legyen.

A Segédletet a kovetkez6képp érdemes hasznalni:

1. Az 1. fejezet segit megérteni a hallgatdk el6Stt all6 feladatokat az Ml alkalmazasa kapcsan.
A konkrét haszndlathoz a 0. fejezet ad olyan altalanos iranyelveket, melyeket az Ml
tanuldsban térténd alkalmazasa soran érdemes betartani.

3. Aki nem ismeri a jelenlegi Nagy Nyelvi Modellek (mint pl. a ChatGPT) technoldgiai hatterét
és annak jellegzetességeit, vagy csak szeretné ellendrizni vonatkozo tudasat, annak érdemes
elolvasnia a 0. fejezetet — aki jartas a témaban, ezt dtugorhatja.

4, Aki mar ismeri az alapokat annak tovabbi segitséget jelenthetnek a 4. fejezetben bemutatott
céleszkodzok.
5. A 5. fejezet megmutatja miként célszerd eljarni, illetve hogyan kell jel6Ini az Ml

alkalmazasanak tényét és maédjat — ezen belll révid Utmutatast nyujt hogyan tisztazzuk
lehet-e alkalmazni MI-t egy adott targy esetében (beleértve a tantargyi adatlapok
adminisztrativ informacidinak értelmezését).

6. A 6. fejezet abban segit, hogy 6nalldan elvégzendé munkdk esetén milyen stratégidk mentén
érdemes MI-t alkalmazni és mely tanulasi tevékenységeket hogyan segitheti Ml eszkoz.

7. A 7. fejezet célja a veszélyek és kockazatok révid 6sszefoglalasa.

8. A 8. fejezet arra hivja fel a figyelmet, hogy lehetlink el6vigydzatosak M| hasznalata soran.

9. Ha tovabbi segitségre lenne sziiksége, akkor a 9. fejezetben taldl informacidkat, kit milyen

problémaval érdemes keresni, illetve mely problémaval merre érdemes elindulni.

1 Hogyan kozelitsik meg az MI-t a tanulasban

A mesterséges intelligencia jelenlegi trendjei alapjan varhato feladatokra és kihivasokra torténd
szinvonalas felkésziilés érdekében minden hallgaténak fontos megismernie hogyan kell megkozeliteni és
hatékonyan hasznalni az MI-n alapuld szoveg-készit6 és beszélget6 botokat (és altaldban az Ml-alapu
eszkozoket) annak érdekében, hogy ne hatranyt szenvedjenek, hanem elényt tudjanak ezekbdl
kovdcsolni a kiilonb6z6 kapcsolddd egyéni képességek fejlesztésével, gy mint az iras, kédolas,
kommunikacid, és kritikai gondolkodas.

A mesterséges intelligencia intézményi haszndlatanak feltétele az dnirdnyitott tanulas, az 6nalldsag,
felelGsségvallalas, etikus viselkedés és (a felhasznalas tekintetében) normakéveté magatartas. Az Ml
hallgatdk altali alkalmazdsanak megvannak az intézményi feltételei és minimum kotelezettségei. Ezeket



minden hallgaténak meg kell ismernie és be kell tartania. A részletekrél e segédlet tovabbi fejezetei
biztositanak fogddzkodét.

A 1. dbra grafikusan is 6sszefoglalja, hallgatéként hogyan célszer( és etikus kdzeliteni az Ml
alkalmazasahoz a tanuldsban és a feladatok megoldasa soran.

A mesterséges intelligencia érté hasznalata a digitalis kompetencia része,
amely varhatéan munkaerdpiaci elvarassa valik a kozeljovében:
ezért minden hallgaténak érdemes felkésziilnie.

A 4

Ugyanakkor a Mesterséges Intelligencia hasznalata, alklamazhatdsaga nem mindig
egyértelmii és veszélyeket is hordozhat magaban,
ezért minden hallgatéonak érdemes megismerkednie a kockazatokkal is.

Ismerje meg és tartsa tiszteletben a mesterséges intelligencia hasznalataval kapcsolatos
egyetemi szabdlyokat!

Az egyes szakteriiletek és targyak kapcsan gondolkodjon el azon,
mi a célja a tanulds sordn és miben szeretne fejlédni!

Az adott célokhoz keressen tdmogaté Ml eszkozt - de alkalmazas el6tt ellendrizze az
adott targy vagy szak sajatos szabalyait és értékrendjét is.

A tanulasi céljainak megfelel6en, a tantargyi és intézményi szabalyokat figyelembe véve
hasznalja tudatosan a mesterséges intelligenciat mint tanulast tamogato eszkozt!

Az intézmény honapjan részletes tamogat6 anyagokat talal
(az etikus hasznalathoz, az eszk6z6k kivalasztasahoz, a hatékony alkalmazashoz stb.).

1. dbra Hogyan érdemes megkozeliteni az MI-t hallgatdként



2 Iranyt( hallgatdoknak

A Budapesti Corvinus Egyetem keretei kozott torténd Ml haszndlat alapvets feltételei: 6nalldsag,
felelGsségvallalas, etikus viselkedés és normakdveté magatartas (a fontosabb pontokrél témor, vizudlis
Osszefoglalast ad a 2. abra).

Miel6tt egy kurzus kapcsdn haszndlna barmilyen Ml-alapu segéd-eszkozt tisztazza az alkalmazas feltételeit
arra az adott targyra. Minden egyes oktatdnak lehet&sége van az altaldnos egyetemi alapszabalytdl eltérd
elvardsokat tdmasztani az Ml valamely hallgatéi alkalmazasa kapcsan. Errél a tantdrgyi adatlapon talal
tdjékoztatast (amennyiben nem, akkor az intézményi elvdrasok érvényesek). Ha nem biztos benne, mit
szabad és mit nem, érdekl6djon a kurzus vezet6jétdl vagy a tantdrgyfelelstdl.

Ennélfogva, ismerje meg és tartsa be az intézményi kereteket és az M| hasznalatdval kapcsolatos
kotelezettségeket. Itt harom f6 intézményi dokumentumot érdemes bongészni (jelenleg kidolgozas
alatt): a Tanulmanyi és vizsgaszabalyzat Ml-re vonatkozo részeit, a Plagiumszabalyzatot, és az Etikai
kddexet.

Mivel az egyes targyak kovetelményei eltéréek, a tantargyi tematika megismerése révén tisztazza az
adott tantdrgyra vonatkozdan az Ml alkalmazas feltételeit, miel6tt barmilyen Ml-alapu segédeszkozt
hasznalna.

7 s

Az oktatdk eltérd elvarasokat tdmaszthatnak az Ml hallgatdi alkalmazasaval kapcsolatban a kurzusokon.
Tovabbi felvilagositdsért forduljon a kurzus vezetSjéhez, a targyfelel6shoz vagy a szakfelel6shoz.

Ha sajat indittatdsbol haszndl MI-t, példaul széveggenerdld vagy szovegmanipulald alkalmazdasokat,
fontolja meg, milyen informacidra van sziiksége és hogyan érheti el azt. A nyelvi modellek kilénb6z6
tipusu problémakat kilonboz6 hatékonysaggal kezelnek, ezért igazitsa a kérdéseit a problémadahoz és a
konkrét eszk6zhoz.

Ismerje meg a legfontosabb vagy az adott feladatra legalkalmasabb eszk6zoket. Nem csak a ChatGPT
|étezik: az interneten szamos célzott alkalmazas érhetd el, amelyek koziil tobbnek van ingyenes verzidja.
T4jékozddjon az elérhetd lehetSségekrél.

Tanulja meg hatékonyan hasznalni az Ml-alapu szovegkészit6ket, chatbotokat és altaldnos Ml-eszkdzoket.
Gyakran tébb interakcidra is sziikség van egy elfogadhaté vélasz eléréséhez, ami gyakorlatot igényel®.

Az Ml hasznalata soran fejlessze a kiilonb6z6 készségeit és képességeit, mint példaul az iras, kddolas,
kommunikacid és kritikus gondolkodas. Talan az egyik leghasznosabb képesség, amit az Ml segithet
fejleszteni az az ellen6rzés szokasa.

Ne feledje: az eredményeket mindig kezelje szkeptikusan. Ellenérizze az Ml altal generdlt tartalmakat,
beleértve a lényegi informdcidkat, az irasstilust és a nyelvhelyességet. Még a legjobb nyelvi modellekre
épilé gondosan idomitott Ml is képes tévedni (ez a mikddési mdédjabdl adédik — 1asd ott) és furcsan
fogalmazni. A kapott szovegeket nézziik ét, mielStt felhasznaljuk

1 B8vebben lasd (angolul): https://hbsp.harvard.edu/inspiring-minds/are-your-students-ready-for-ai
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https://hbsp.harvard.edu/inspiring-minds/are-your-students-ready-for-ai

2. abra

Mesterseges Intelligencia
hasznalati iranymutato hallgatoknak

o Legyél tisztaban az intézményi
dokumentumok vonatkozo
részével (Tanulmanyi és vizsgaszabalyzat,
Plagiumszabalyzat, Etikai kodex).
Kérdezz, ha bizonytalan vagy!

¢ Ha MI-t hasznalsz, legyen vilagos,
mire van sziikséged és hogyan éred el
azt. Eltéré modellek mas eredményre
képesek, a megfelelo kérdés is fontos!

* Nem csak a ChatGPT létezik. Ismerd
meg a tobbi ingyenes és hatékony
eszkozt is!

o Az Ml altal generalt tartalmak nem mindig
tokeéletesek. Ellendrizd a tartalmat, miel6tt
felhasznalod!

¢ Haegy munkaban hasznalod az Ml
eredményeket, tisztazd, hogy melyik
modellt hasznaltad, hogyan és milyen
mértékben.
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¢ Mindig ismerd meg az adott tantargy
MI hasznalatara vonatkozo szabalyait,
mert az oktatok eltérden kezelhetik az
MI hasznalatanak feltételeit. Erdeklédj
és alkalmazkodj, tudd meg kinél mire
hasznalhatod!

¢ Hasznald az MI-t forraskeént, de ne masold
le sz6 szerint az altala generalt
tartalmakat. Hasznald inspiraciokent,
iranymutataskeént és jelezd ezt pont tigy
ahogy mas forras esetében is tennéd.

Vs

¢ Ellendrizd az Ml eszkoz fejlesztojének
hatterét és az adatvédelmi tajékoztatot.
Segitségért fordulj az oktatas-
technoldgiai csapathoz!

¢ Ne hasznalj érzékeny, személyes vagy
egészségligyi adatokat, és ellendrizd az
eszkoz adatfelhasznalasi szabalyzatat!

e Az Ml segédeszkozok hatékony
hasznalata és kiilonhozo képességeid
fejlesztése gyakorlatot igényel. Ne add
fel, ha az els6 probalkozas nem
sikertl!

Hallgatdi irdnyelvek tomor osszefoglalasa (Készitette: Hegeds Krisztian)



A legfontosabb cél mindig az onfejlesztés kell legyen, melynek része a rendszeres on-reflexid. Egyrészt a
tanultak végig gondolasa, masrészt annak reflexiv ellen6rzése, hogy merre haladunk a képességeink
fejlesztésében. Figyeljlink oda, hogy az egyes feladatok megolddsdval, munkak végzésével elértiik-e sajat
kitlzott céljainkat. Az egyetemi oktatasnak nem a tdrgyak abszolvaldsa és jegyek megszerzése a célja,
hanem az egyéni (és csoportos) képességek tudatos fejlesztése — és az MI-nek inkdbb az utébbiban
legyen meghatarozo szerepe, mint az el6bbiben.

Az alkalmazas soran, ha lehet ne hasznaljunk érzékeny, személyes vagy egészségligyi adatokat - se
magunkét, se masokat és mindig ellendrizziik az adott eszkdz adatfelhaszndlasi szabalyzatat.

Kilénosen vigydzzunk a nyilvdnosan elérheté MI modellek haszndlataval: ellenérizziik a fejleszté
hatterét és keresslink véleményeket az eszk6zrdl, ellendrizziik a kozzétett adatvédelmi tajékoztatodt —
szlikség esetén kérjik az oktatds-technoldgiai csapat segitségét.

Ha egy tantargyhoz kapcsolédé munkaban hasznaljuk az eredményeket, mindig adjuk meg és jeloljik
egyértelmien, hogy Ml nyelvi modellt hasznaltunk: melyiket, hogyan, és milyen mértékben.

3  Amit mindenkinek érdemes tudnia az MI-rél és a beszélgetd botokrol

A Mesterséges Intelligencia kifejezés (MI) hétk6znapi értelemben olyan technoldgiakat és rajuk épiilé
alkalmazasokat fog 6ssze, melyeket azzal a céllal fejlesztettek ki, hogy az emberi gondolkodas és
képességek valamely aspektusat vagy részhalmazat leképezzék, gépi formaban megvaldsitsak és igy
oldjanak meg olyan Osszetett feladatokat, melyekhez altaldban embernek tulajdonitott specidlis kognitiv
képességek sziikségesek. llyen lehet pl. a targyak (képek) felismerése, szovegek értelmezése vagy irasa.

Az Ml egyik tipusa az un. nagy nyelvi modellek (NNyM - vagy angolul Large Languare Models, LLM). Az
LLM-ek a generativ Ml csoportba tartoznak a kép generdlé alkalmazasokkal (pl. Midjourney vagy DALL-E)
egyltt. Egy masik kategdria a (ma mar hagyomanyosnak tekinthetd) gépi tanuldsi modellek.

A NNyM-k kozé tartozik a ChatGPT is, amely ennek az Ml kategdéridnak ma mar legismertebb
képvisel6jeként 2022 év végén robbant be a koztudatba.

A ChatGPT a GPT alap (angol) nyelvi modell 3.5 vagy 4-es verzidjara épiilt specidlis szoveggenerald és
kérdés megvalaszolé megoldas, melyre tovabbi alkalmazasok, kiegésziték, plug-in-ek épitheték (ilyen pl.
a Bing legfrissebb verzidja vagy a Bing.Al).

Egy tipikus LLM algoritmus képes elemezni a szavak kdzotti 6sszefliggGségeket és valdszinliségi alapon
rendeli 6ssze 6ket gy, hogy utdna nyelvtanilag helyes mondatokat tud formalni bel6lik. Tehat, ha
felteszlink neki egy kérdést vagy adunk neki egy utasitast (angolul 'prompt'), akkor az abban |évé szavak
valdszinliségi kapcsolatai alapjan talalja meg a valaszokat a sokréteg( halé modellben.

A modell adatait, azaz valdszintiségi kapcsolatait tanitassal alakitjak ki: van egy alap nyelvi modell, ami a
bemend és generalt mondatok nyelvhelyességéért felel, mig finomhangolassal épitik ra a tudast
tartalmazo kapcsolatokat.

Amikor 'beszélgetiink' a modellel, akkor a kérdést/utasitast tovabb lehet finomitani (pl. lehet tisztazni a
kontextust), mivel a korabbi Iépéseket (legaldbbis egy ideig) meg6rzi, majd a mddositas alapjan atéllitja,
hogy mely szavakon, kifejezéseken vagy székapcsolatokon keressen. A bemené kérdezés akar hosszabb



szoveg is lehet, a modell fejlettségétdl fliggben (az erésebb modellekért altalaban fizetni kell, mint pl. a
ChatGPT, melynek 4-es verzidjat jelenleg kb. 7e Ft-os havidijért lehet hasznalni).

A kész nyelvi modellekre vagy akdr az arra éplilt beszélgets botokra Ujabb, specifikusabb modellek
épithetdSk (pl. egy adott tudomanyteriilet specifikus informacidival, kényveivel, cikkeivel) vagy
0sszekothetSk keresé motorokkal (a ChatGPT-re épll az MS Bing.Al, de ott van a Google Bard vagy a
Meta LLaMa).

Habdr ezek a nagy nyelvi modellek tobb terileten és feladat kapcsan latvanyos eredményeket
produkalnak - pl. 6sszefoglaldsok, szovegek rendezése, konkrét tények keresése - a technikai
felépitésikbdl adéddan igen sok probléma is van veliik. A legjellemz&bb hiba az un. hallucindcié, amikor
a nyelvi modell nem tudja a vdlaszt, de mégis kiadja a bels6 kapcsolatok alapjan legmagasabb
valdszinlségi mutatdval rendelkez6 szévegelemeket. Nagyon sok esetben nem tényeket vagy konkrét
adatokat adnak vissza, hanem kapcsolddd, de tartalmilag olykor hibas mondatokat. El6fordulhat
kulturalis vagy egyéb torzitas (bias), ami szélsGséges esetben (a tanitasnal hasznalt, de rejtetteb szovegek
felszinre keriilése esetén) rasszista, szexista, vagy egyes kisebbségi csoportokra nézve banté lehet.

Tanitasuk nagyon sok er6forrdst - felsGkategodrids gépek ezreit, energiat, emberi munkat, stb. — emészt
fel és sok id6t (hdnapokat-éveket) kivan. Elvileg lehetséges szandékosan tdmadni és nem kivanatos
tartalommal médositani az alapmodellt, bar ennek kikeriilésére altaldban szlréket hasznalnak.

Habdr vannak félelmek, hogy a modell magdn adatokat, vagy egy kérdez6 tipikus promptjati megtanulja,
tudomasunk szerint (e leiras készitésekor) a jelenlegi modellek erre technikailag nem képesek - helyette
a promptok tanulsagait ellendrzés utan (anonimizalva) elvileg visszatanithatjak a modellnek. Ez azt
jelenti, hogy ha mas felhasznaldk nem is latjak a kérdéseinket, a modell Gzemeltetdje igen. Ezek
tartalmazhatnak személyes informaciot, ami igy a fejleszt6 rendelkezésére all és (kis eséllyel ugyan), de
elvileg ellophato.

Végiil felhivnank a figyelmet néhany alapvet6 adatvédelmi-adatkezelési kérdésre, melyrél mindenkinek
tudnia érdemes az intézményben az Ml hasznalat kapcsan:

e Nem tiszta, hogy az egyes beszélgetd botokat milyen adatokon, kinek az anyagain tanitottak
o Felmeril a kérdés, hogy haszndltak-e anyagokat engedély nélkiil.
o Pontosabban elvileg web-en ingyen elérhet6 szovegeket hasznaltak — de azt kérdés
nélkal.
e Nem lehet tudni pontosan, mi _nincs_ benne az eszkdzben.
e Hasznalat kozben 6sszegydijti a bevitt kérdéseket és megjegyzéseket — és azt szabadon
felhasznalja vagy felhasznalhatja.
o Az egyes fejlesztSk sokféle Un. finomhangolasi technikdkat alkalmaznak, melyekrél (kiilondsen a
tartalmardl) keveset lehet tudni.
e Az Ml idomitasdra hasznalt adatok egyoldaluak lehetnek, torzitast (bias) tartalmazhatnak.
e Az MI-k és a nyelvi modellek alkalmazasanak hosszutavu hatdsai nem ismertek.



4 Néhany cél-Ml eszkoz

Az itt bemutatott eszk6zok elsésorban példak az adott tipusu alkalmazasokra, de igyekeztiink olyanokat
valasztani, amiket hasznosnak talaltunk. Ez arra ad lehetGséget, hogy a hallgaték megnézhessék és
kiprobalhassak mit is tudnak a legijabb megoldasok — de ezzel akdr a késSbbi leirdsok, mddszerek,
magyardzatok is jobban érthet6k lesznek, ha valaki megnéz tobb példat is.

FONTOS: Barmely eszkoz csak az oktatd engedélyével hasznalhaté szamonkérési feladatok megoldasara
— és az adott eszkdz hasznalatat egyértelmden jelezni kell a beadott anyagokban.

A ChatGPT-hez hasonld konverzaciés MI platformok szovegek generdldsaban, irdi feladatok
megkonnyitésében és tartalommarketingben segitenek (pl. stilusban és formatumaban megnyerd,
hatdsmaximalizald kozosségi médiaposztok, e-mailek, vagy mas irdsos tartalmak generaldsa megadott
paraméterek alapjan):

https://writesonic.com/
https://app.copy.ai/

A szovegirashoz, atfogalmazashoz, parafrazalashoz hasznalhaté Ml feliiletek a beillesztett szovegek
atfogalmazasat, szerkesztését és javitasat teszik lehet6vé, hogy ezen irdsok kifejez6bbek, érthet6bbek, és
kovethet6bbek legyenek, igy pl. informalisrél formalisra, hosszabbrél rovidebb terjedelmdre, dagalyosroél
fokuszalt nyelvezet(ire alakitja a betdplalt szoveget:

https://app.wordtune.com/editor/
https://quillbot.com/
https://jenni.ai/

Oktaté videdk készitését, fél-automatikus generalasat tdmogatd eszkozok:

https://app.elai.io/
https://www.synthesia.io/

ElérhetGek olyan, els6sorban kutatdsi segédeszkézként hasznalhaté konverzacios platformok, ahol nem
egy széles, a felhasznald altal nem ismert nyelvi korpusz alapjan generalja az Ml eszk6z a valaszait,
hanem a felhaszndlé tolthet fel tipikusan pdf formatumban dokumentumokat és célzottan annak
tartalmaval kapcsolatban kérdezhetjiik az eszkozt.

Ezen az elven mikodé megoldasok pl. a “docalysis”, a “chatpdf” vagy az “askyourpdf”.

A “Connected Papers” egy olyan online platform, amely a tudomanyos szakcikkek 6sszekapcsolasara és
vizualizacidjara alkalmas kulcsszavak, DOl azonositok, vagy cimek alapjan. Ez az eszkoz lehetGvé teszi a
kutaték szamara, hogy felfedezzék az 6sszefliggéseket a kiilonb6z6 tudomanyos publikacidk kdzott, igy
kénnyebben attekinthetévé valnak a kapcsolddd kutatasi teriiletek, és segit a kutatdknak a relevans
szakirodalom gyorsabb megtalalasaban és az Uj kapcsolddasi pontok felfedezésében. Az adatbazis
folyamatosan béviil (jelenleg még vannak benne hidnyossagok), de elénye, hogy vizualizalja a publikacidk
kiaddasi datumat, idézettséget, illetve, hogy mennyire erGs a korrelacidja az adott irodalomnak az altalunk
megadott cimhez képest.



Végiil a “Consensus” intelligens algoritmusokat alkalmaz a tartalmak 6sszekapcsolasara és az
Osszefliggések feltarasara, ezaltal el6segiti a hatékonyabb informacidgydijtést, pl. egy megadott konkrét
kutatdsi kérdés megvalaszolasahoz |étez6 szakirodalmi hivatkozasokat ajanl.

https://docalysis.com/
https://www.chatpdf.com/
https://askyourpdf.com/
https://www.connectedpapers.com/
https://consensus.app/search/.

5 Hogyan jarjunk el Ml felhasznalasa esetén

5.1 Tisztazzuk az Ml szerepét minden targy esetében

Minden tdargy, kurzus esetében fontos kiilon tisztazni, lehet-e alkalmazni MI-t. Errél alapvet6en az adott
targy tantargyi adatlapjat sziikséges ellenérizni az esetleges sajatos kovetelmények miatt. Kérdéseivel
fordulhat a kurzus oktatdjahoz is, de e Segédlet végén (9. fejezet) is taldl tovabbi lehet&ségeket milyen
kérdéssel hova érdemes fordulni. Mar emlitettik, hogy az intézményi alapallast a TVSZ tartalmazza. Ha
ellentmondast taldl, nem ért valamit, vagy bizonytalan a lehet&ségeket vagy az elvarasokat illetéen
forduljon a kurzus vezetdjéhez. Akkor is érdemes kérdezni, ha a tantargyi adatlapok adminisztrativ
informacidinak értelmezése nem egyértelmd.

5.2 Mindig ellen6rizzik és tartsuk be a szabdlyokat

Be kell tartani a mesterséges intelligencia hasznalataval kapcsolatos intézmény-, szak- és targyszintd
szabalyozasokat, irdnyelveket. Az alapszabaly az, hogy a hallgatd hasznalhat MiI-t, kivéve ha ennek
ellenkezéjét az adott kurzus oktatdja kifejezetten jelzi. Ugyanakkor, ha a hallgatdé MI-t hasznal, annak
tényét és az oktatd altal kért részleteit az elkészitett vagy beadott anyagokban (az intézményi
szabalyzatban vagy az oktaté altal kért mddon) jelezni kell. A hallgaténak gondoskodnia kell arrél, hogy
munkdja az elvarasoknak megfelel6en eredeti, 6nallé és megfelelGen hivatkozott legyen.

Minden 6nalléan elvégzend6 munka beadasakor az oktatdt tdjékoztatni kell, hogy a hallgatd hasznalt-e
MiI-t a kidolgozas soran, melyiket és milyen médon — ennek pontos mddjardl az adott kurzus
sillabuszaban kiilon elvdras lehet.

A feladatok megoldasa tekintetében az Egyetem f6szabaly szerint elvarja, hogy a hallgatdk az egyetemi
beadvanyokat az el6adasokon és szeminariumokon szerzett tudasuk és a feladott szakirodalom sajat
feldolgozasa alapjan 6nalléan teljesitsék. A jellemz6 megkozelités az, hogy az MI-botok szabadon
haszndlhatok forraskutatasban, mig a generativ funkcidok engedélyezése a fenti harom (vagy finomabb
szinteken) mozog. A lényeg, hogy a hallgaté nem tlintetheti fel sajatjaként, ha barmilyen formaban Mi-t,
kiilonosen beszélgetd botot hasznalt. A készll6 egyetemi szabdlyzat biztositani fog nyilatkozat mintakat,
melyek hasznalatat az oktato eldirhatja.
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Felhivjuk a figyelmet, hogy az egyetemi Plagiumszabdlyzat 4 § (2) és (3) értelmében a hallgatétdl elvart,?
hogy tartézkodjon a tudomanyos hivatkozas szabdlyainak megsértésétsl barmely szeminariumi és
évfolyamdolgozatban, hazi feladatban, prezentacidban, vizsgadolgozatban, diplomamunkaban,
értekezésben, barmilyen szlikebb és tagabb korben megjelené publikaciéban, absztraktban. A hallgaté
tovabba csak olyan min&ségben (szerkeszt6, szerzG stb.) jogosult feltiintetni magat egy adott kézirat
viszonylataban, amilyen mértékben és mindségben a munka megalkotasa sordn ténylegesen részt vett.
Olyan dokumentumoknak a sajat néven vald benyujtasa, melyet teljes egészében valamely Ml
platformmal hoztak létre, egyértelmdien sérti a tudomanyos hivatkozas szabalyait és szankcidkat vonhat
maga utan.

Az egyetemi szabalyzat tartalmaz sz6veg mintdkat a f6bb esetekre hogyan kell jelezni Ml hasznalatat egy
hazi feladatban, 6nallé6 munkdban vagy akar szakdolgozatban.

5.3 Draftback: egy lehetséges eszkdz sajat munka bizonyitasara

A Drafback egy Google Docs bévitmény, amit a Chrome és Edge bongész6kben lehet hasznalni. Az
oktatdk eszkozére kell csak telepiteni, a didkoknak nem sziikséges.

A bévitmény segitségével lathatdva valik a dokumentum irdsdnak és szerkesztésének folyamata, igy
megmutatja, hogy a szoveg ténylegesen a didk eredeti alkotasa.

Megjeleniti a hibazasokat és azok javitasat is, ami segit bizonyitani a diak 6nallé munkajat. Fontos tudni,
hogy csak Google Docs rendszerben irt dokumentumokkal miikédik, és a szerkesztési informacidk csak
az online valtozatban maradnak meg, tehat a dokumentum letoltott valtozataban ezek az informdaciok
elvesznek.

A bévitmény haszndlata egyszer(i: a szoveget a munka soran végig egy Google Docs féjlba kell irni, majd
szlikség esetén ennek megtekintési linkjét kell “link birtokdban bdrki lathatja” bedllitds mellett
tovabbitani az oktato felé.

A DraftBack haszndlatat nkéntes 6nvédelmi eszkdzként ajanlhatd a didkok szdmara, igy bizonyithatd az
06nallé munka és elkertilhet6 a plagium felmerilése. Ehhez a didknak csak az eredeti Google Docs
dokumentumot kell online megé6rizni. Fontos megjegyezni azonban, hogy egyrészt a "felvétel" hidnya
6nmagdban nem bizonyitja a plagiumot mdasrészt az intézményi szabdlyzatot ellenérizni kell, hogyan
értelmezi az ilyen eszkdz6k hasznalatat, és végiil, hasznalat el6tt mindig egyeztessiink az adott targy vagy
kurzus oktatdjaval.

6 Hogyan hasznaljuk az MI-t tudatosan a tanulas soran

A Corvinus Egyetem 06sztdnzi a hallgatokat a mesterséges intelligencia tudatos, hatékony és
szabalykovetG hasznalatara. Az itt leirtakon tul érdemes az Interneten, kiilondsen vezetd egyetemen

2 Lasd: https://www.uni-corvinus.hu/contents/uploads/2023/03/1.20 Plagiumszabalyzat 2018 junius 19.eel.pdf,
letoltés ideje: 2023.06.06
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oldalain tdmogatd anyagokat és Otleteket keresni — |asd pl. az ausztral Monash Egyetem viedjat:
https://www.monash.edu/learnhq/build-digital-capabilities/create-online/using-artificial-intelligence.

Fontos azonban megjegyezni, hogy a jelenleg (2023 juliusaban) elérhetd eszk6zok angol nyelven
késziiltek és az eredetileg mds nyelven késziilt anyagok (weboldalak, iratok, konyvek, stb.) dgy keriltek
bele a tanitd anyagba, hogy el6bb leforditottdk ket angol nyelvre. Tehat, ha magyarul vagy mas nyelven
kommunikdalunk vele, akkor a feltett kérdéseket valamilyen megoldassal angolra forditjak, majd a
generdlt valaszokat vissza a kérdezés nyelvére. Ezeknek a |épéseknek mellékhatasai lehetnek, amit az
tanulasban torténd felhasznalaskor mindenképp figyelembe kell venni. Sok esetben a jelenleg elérhet6
eszkozok legpontosabban angolul hasznalhatdk — tehat magyar nyelv( teljesitményliket egy konkrét
témaban mindenképp ellenérizni kell, érdemes kisérletezni. Vannak magyar nyelvl eszk6zok is (mint pl.
HuBERT vagy Puli), de ezek tudasanyagban elmaradnak a vezet6 angol megoldasoktdl.

6.1 Tanulassal kapcsolatos stratégiak Ml hasznalat mellett

Nem szabad elfelejteni, hogy tovabbra is meg kell tanulni a fogalmakat, 6sszefliggéseket, rendszereket,
modelleket, folyamatokat. Azok alapos ismerete elengedhetetlen a magasabb szintd mdveletek
elvégzéséhez, a komplex feladatok megoldasahoz.

A mesterséges intelligencia hasznalata nem helyettesiti a kritikus gondolkodast, problémamegoldast,
elemzést. A mesterséges intelligencia tudatos és felelGsségteljes hasznalata a tanitasi-tanuldsi
folyamatban kikerilhetetlen.

Fontos kompetencia lesz a mesterséges intelligencia altal adott valaszok gondos, kritikai értékelése, és
pontossaguk, relevancidjuk érté vizsgalata. Tisztaban kell lenni azzal, mit tud és mit nem tud a mesterséges
intelligencia. Ezeket szem el6tt tartva kell értékelni a kapott valaszokat. A hallgaték felelGssége az, hogy
hogyan hasznaljak fel a kapott valaszokat a munkajuk soran.

6.2 Milyen tanulasi tevékenységekben lehet az MlI-re tdmaszkodni

A mesterséges intelligencia novel(het)i a tanulds hatékonysagat a kovetkez6 mddokon:

e Az Ml képes figyelni a tanulas folyamatat.
o Az egyénijellemzbk alapjan, a tanuld valaszainak, kérdéseinek valds idejli elemzésével
képes személyre szabni a tanulasi utat,
o igy megfelel6 feladatok elvégzésével fejleszthet6vé valnak a szakmai és generikus
kompetenciak.
e Egyénre szabott, célzott interaktivitast biztosit a tanuldsi folyamatban.
o Mindenkinek lehetdsége van arra, hogy a tanuldssal kapcsolatos kérdéseire, problémaira
konkrét valaszokat, tanacsokat kapjon.
e Folyamatos, azonnali visszajelzéseket adva értékel, tamogat.
e Tanulasi tippeket, tanuldsi médszereket ismertethet meg a hallgatdkkal.
e Id6gazdalkodassal, feladat priorizalassal kapcsolatos otleteket adhat, amiket a hallgatok
hasznalhatnak a tanuldsuk soran is.
o |asd a példat a 6.3 alfejezetben.
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e Azzal, hogy a hallgatdk tanulasi tevékenységét folyamatos monitorozza, lehet&séget teremt arra,
hogy id6ben jelezze a visszaesés veszélyét.
o Személyre sz6l6 ajanldsokkal segitheti a felzarkdzast.
o Atanulasi nehézséggel, fogyatékossaggal él6, specialis igényl hallgatokat személyre szabott
tanuldsi utakkal tamogathatja.
e A csoportmunka soran, az egyuttm(kodést igényld feladatok esetében segithet az optimalis
csoportok megalkotasaban.
o A munkdt moderdldssal facilitadlhatja.
e A hasonld gondolkodasu, hasonld jellemz&kkel, tulajdonagokkal biré tanuldkkal 6sszekdtve
tdmogatja a kozosségek kialakuldsat.
o Afeladatok megoldasat segitheti azdltal, hogy nagymennyiségli adat, széveg feldolgozasara
alkalmas, informacidkat tud szintetizalni.
e eBeszélgetbtarsként, partnerként segit feladatokat begyakorolni, rutinokat megszerezni
o Példaul interjuhelyzetet lehet gyakorolni ChatBot segitségével, ha elmagyarazzuk a
munkakort és a kontextust és megfelel6en megkérjik erre — Iasd a példat a 6.3
alfejezetben.

6.3 Példak és tippek generativ Ml (csevegd botok) tanulasban torténd hasznalatara

Szoveges feladat elkészitéséhez hasznalhat generativ MI-t (pl. kérhet a Chat GPT-t6l segitséget).
Jellemz6 példa lehet egy 4-5 ezer karakteres 6sszefoglalé megiratasa egy adott piacrél. A kérés
megfogalmazasanal érdemes megjeldlni, hogy milyen szinten (pl. egyetemi) és milyen tudomanyteriletre
vonatkozdan készitse el a megoldast. A jobb eszk6zoktél ehet kérni hivatkozasokat és irodalomjegyzéket
(vigyazat: a ChatGPT 3.5 ebben kifejezetten gyengének szamit).

Fontos, hogy figyeljen a kévetkezGkre:

v' A kérdés, a feladat pontos megfogalmazdsa alapvetd. De ahhoz, hogy jél tudjon kérdezni, meg
kell tanulni a tananyagot.

v Folyamatosan pontositsa az Mi-nek adott kérdést, igy egyre pontosabb vdlaszt kaphat.

v Ne felejtse el, hogy ha tdbbszor felteszi ugyanazt a kérdést, akkor az Ml tébb valtozatban késziti
el vélaszat. Erdemes ezt a lehetdséget kihasznalni, a kapott véltozatokat 6sszevetve, a megtanult
tananyagot felhaszndlva elkésziteni a sajat valtozatot!

v' Ugyeljen arra, hogy az késziil6 munkdban jelélje azokat a szévegrészeket, amelyeket az Ml
generdlt. Azok a szovegek, amiket az Ml general, azok masok szévegeibdl, cikkeibdl,
tanulmanyaibdl szarmaznak, ezért azokat nem hasznalhatja sajatként.

v' Vegye figyelembe az egyetemi szabalyozdasi kdrnyezetet, hivatkozasi és plagium szabalyokat!

v Mindig ellenérizze a kapott irodalomjegyzéket és a hivatkozdsokat! A Chat GPT hajlamos olyan
forrast is feltiintetni, ami nem valds, nem pontos.

Generativ Ml vagy cseveg6 bot (pl. ChatGPT) hasznalata olyan feladathoz, ahol kiprébalhat, szimulalt
tarsalgasi helyzeteket ahol a felhaszndlé a vélaszadé és az Ml kérdez: pl. vizsga, munkara jelentkezés
gyakorldsa.
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1.  Tanitsuk meg a programnak, hogy milyen szerepbdl, pozicidbdl kell reagalnia és egy
helyzetleirast/szerep beosztast: pl. ,Egy HR generalista munkatars vagy, és én jelentkezem
egy munkdra. Kérdezz tipikus allasinterju kérdéseket, hogy gyakoroljak. Adj visszajelzést a
valaszaimra. Egyszerre egy kérdést tegyél fel.”

2. Vdlaszoljunk a kérdésekre, és a visszajelzések alapjan prébalgassuk, hogy hogyan lehet jobb
valaszokat adni (Iasd a fenti példa eljdrdsi javaslatait)!

Generativ Ml vagy csevegé bot (pl. ChatGPT) haszndlata olyan feladathoz, ahol a hallgatonak ki kell
prébdlnia, milyen kérdezni egy szimulalt helyzetben (pl interjukészités, tanacsaddi helyzet ligyféllel)

1. frjuk le konkrétan a helyzetet, amiben miikédnie kell a programnak.

e Példaul: ,Egy szitudciot kell szimuldlni, hogy gyakorolhassam a helyzetet. Egy
marketing cég képviselGje vagyok, te egy kliens vagy, aki szeretne egy TV reklam
kampdnyt rendelni. Vdlaszolj a kliens szemszdgébél.”

2. Tegytk fel a gyakorolni kivant kérdéseket.
3. Kérjlunk visszajelzést a folyamatrdél, amit kovettiink és az eredményekrél!

Generativ Ml vagy csevegd bot (pl. ChatGPT) segithet abban, hogy rendezze a feladatait és teenddit
prioritas szerint. Ez lehet6vé teszi, hogy hatékonyabban ossza be az idejét, segit koncentralni a
legfontosabb feladatokra. Kérhetlink emlékeztet6ket és értesitéseket fontos eseményekre vagy
feladatokra vonatkozdan. Ez lehet6vé teszi, hogy ne maradjon le semmirdl és id6ben felkésziljon a
kovetkez6 tevékenységekre. Id6méré6 eszkozokkel lehetévé teszi, hogy kdvesse mennyi id6t fordit egy
adott tevékenységre. Ez segit abban, hogy tudatosabban kezelje az id6t és elkeriilje a tulzott
id6pazarlast, atlathatdbba valjon hol vannak lehet&ségek az id6hatékonysag javitasara.

A ChatGPT példaul a kdvetkez6képpen hasznalathatd priorizalasra, egészséges és fenntarthatd napirend
alakitasara:

1.  El6szor fogalmazzuk meg, hogy mit kell csindlnunk, milyen feladataim vannak. pl. ,,Segits
priorizdlni a feladataim.”

2. Pontos kérdést fogalmazzunk meg, pl. ,,Adj tippeket, hogy hogyan kell priorizdlni a
feladataimat.”

3.  Adjunk pontos adatokat, amivel a tippek alapjan a program tud generdalni megoldast: pl.
Lfeladatok listdja hatdridével.”

4.  Pontositsuk a feladatot a sajat igényeink szerint: pl. ,,Készits nekem egy napi beosztdst, ami
konkretizdl a napi feladatokrdl egy hétre lebontva.”

7 Milyen veszélyekkel nézhetlink szembe

El6fordulhat, hogy a hallgatok hamis vagy félrevezet6 informacidkat fogadnak el igaznak, anélkiil, hogy
megkérdGjeleznék annak érvényességét. Ennek a kockazatnak a csokkentése érdekében érdemes a
hallgatéknak jartasnak lenni az Ml modellek elényeiben és hatranyaiban.
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A nagy nyelvi modellek magyar nyelven jelenleg kevésbé jol teljesitenek, igy plane konnyebben
el6fordulhat hibas valasz (ennek kivédésére érdemes lehet angolul lekérdezni dolgokat inkabb).

El6fordulhatnak potencialis szerz6i jogi problémak. Amikor nagy nyelvi modellekkel hozunk létre
szoveget, a generdlds sordn a valasz tartalmazhat egy teljes mondatot vagy akdr egy bekezdésben latott
szOvegrészletet, ami szerz6i és plagiumproblémakhoz vezethet.

Egyik problémaja a nagy nyelvi modellek valaszainak a potencialis elfogultsag (bias).  Ha példaul egy
modellt olyan adatokon képeztek ki, amelyek bizonyos embercsoportok felé elfogultak, akkor a modell
diszkriminativ eredményeket produkalhat ezekkel a csoportokkal szemben (pl. a kisebbségekre
vonatkozo helyi ismeretek, mint példaul a kis etnikai csoportok vagy kulturdk ismerete hattérbe
szorulhat).

Egyes vélemények szerint amennyiben a hallgatdk tulsagosan nagymértékben tdmaszkodnak a generativ
MI megoldasokra, az negativan befolyasolhatja a kritikai gondolkodasukat és problémamegoldd
készségiiket. Ennek a veszélynek a leklizdéséhez fontos, hogy tisztaban legylink a nagyméretd nyelvi
modellek korlataival.

Nagyméretd nyelvi modellek haszndlata az oktatasban aggalyokat vet fel az adatvédelemmel és az
adatbiztonsaggal kapcsolatban is. Egyes adatvédelmi szakemberek "rémalomként" jellemzik a ChatGPT-
vel kapcsolatos adatvédelmi kockdzatokat. A ChatGPT-hez hasonld nagy nyelvi modellek mikodéséhez
és a fejl6édéséhez hatalmas mennyiség( adatra van sziikség. A ChatGPT-t alkotd adatok gydjtése soran
személyes adatokat is gy(ijtottek engedély vagy ellenszolgdltatds nélkil. Mi magunk is, ahogy hasznaljuk
a ChatGPT-t, a program a kérdéseinket is elmenti, és ezeket az informacidkat tanulasra haszndlja.

A generativ Ml megoldasok és egyéb technoldgiai fejlesztések ndvelhetik az egyenl6tlenségeket is a
hallgaték kézott, amennyiben példaul az eltér6 anyagi helyzettdl fliggéen mds mindségl, fejlettségli
szolgaltatasokhoz tudnak a hallgatdk hozzajutni (1asd jelenleg a kiilonbséget az ingyenes Chatgpt 3.5-6s
verzio, és a fizet6s Chatgpt-4 verzid kozott).

8 Mitdl tartozkodjunk

Hogyan kerilhetjik el a fenti csapddkat, oldjuk meg a problémakat

o ne fogadjuk el az Ml javaslataidat szé szerint, ellenérzés nélkdil

e ne haszndljunk egy Ml eszkdzt ugy, hogy nem ismerjik a m(ik6dési modja lényegét és a
lehetséges hibait

o ne fogadjuk el az elsé valaszt

e ne adjunk le anyagot (hazi feladatot, esszét, csoport munkaban a sajat anyagunkat, stb.) tgy,
hogy nem jel6ltik meg melyik Ml eszk6zt hasznaltuk, hol és hogyan — ha hasznaltuk)

o ne feledjik, az Ml nem lehet tarsszerz6.

A legfontosabb: ne feledjiik mindig ellenGrizni az adott targy sajatos elvarasait — mert ha azokat
betartjuk, akkor nem lehet gond (nincs mitél tartézkodni).
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9 Kitdl kérhetiink segitséget — milyen kérdésben kihez forduljunk

Tovabbi informacidkat a kovetkez6 helyeken talalunk:

TdrgyfelelGs, oktato:
Hogyan kell értelmezni a tantargyi adatlapokban a mesterséges intelligencia hasznalatarél irtakat?

Miért lehet vagy miért nem lehet haszndlni a mesterséges intelligenciat az egyes targyakban,
feladatoknal?

Adminisztrativ kérdések (pl. tantargyi adatlap nem értelmezhetd, nincs pontos megfogalmazas
MI hasznalatara, stb.).
Kényvtdr:
Hogyan lehet elkeriilni a véletlen jogsértéseket?
Mit jelent a plagium?
Hogyan haszndlhatjuk etikusan és felel6sen a mesterséges intelligenciat?

Milyen eszk6zdk vannak és melyik mesterséges intelligencia hasznalhatd a kiilonb6z6 feladatok
megoldasakor?

Technikai eszk6zok kezelése.

Informatika:

Milyen veszélyeket jelent informatikai oldalrél a mesterséges intelligencia hasznalata?

Technikai eszkozok kezelése.

Hallgatdi szolgdltatds, tanuldstdmogatds:

Hogyan kell értelmezni a mesterséges intelligencidval kapcsolatban meghatdrozott
kovetelményeket, elvarasokat?

Hogyan tudjuk kezelni a mesterséges intelligencidval kapcsolatban felmerilé félelmeinket,
szorongasunkat?

Mddszertani tamogatas tanulashoz.
Technikai eszk6zok kezelése.
Moodle kurzusfeliilet (késziil az Oktatdsi Minéségfejlesztési és Modszertani Kézpont gondozdsdban):

tdjékozddhatnak a mesterséges intelligencia egyetemi szint(i etikus felhasznalasi szabalyairdl;
tanacsokat kaphatnak arrdél, hogy hol és hogyan alkalmazhatjak a tanulasi folyamatban;
tanacsokat, javaslakat tartalmaz hogyan lehet elkerilni a potencialis veszélyeket;

a kurzus tartalma folyamatosan fejl6dik, frissiil kovetve a lehetGségek béviilését.
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Oktatdsi rektorhelyettes iroddja:

Visszajelzés a Segédlettel kapcsolatban.
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