A lassu turizmus szakirodalmi attekintése

A literature review of slow tourism
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A tanulméany célja a lassu turizmus szakirodalmi attekintése, amely sorén a Scimago és a ScienceDirect
adatbazisokban megtalélhatd Q1és Q2 szint(i folydiratokban 2010-2021kdzott angol nyelven megjelent
tanulmanyok kerultek vizsgalatra. A kutatas soran 63 tanulmany vonatkozasaban kerdltek elemzésre a
témakorben szuletett publikacidkat tartalmazo folydiratok, a szerzék szama, a kulcsszavak, a kutatasi
modszerek, a vizsgalt foldrajzi kontextus és a témakorok. Elmondhatd, hogy a lassu turizmus, mint
kutatési téma, a Covid19-pandémia alatt valtigazan népszerlvé. A lassu turizmus és a fenntarthatdsag
kapcsolata erds, a legtébb relevans tanulmany a Journal of Sustainable Tourism folydiratban jelent
meg. A tanulmanyokban a szlrés soran hasznalt lassu turizmus, lassu varos és cittaslow szavak
mellett a fenntarthatd turizmus, a turisztikai élmény és a Covid19-pandémia kifejezések szerepeltek
leggyakrabban kulcsszoként. A temakort tobb megkozelitésbdl vizsgaltak a szerzdk, a lassu turizmus
és utazas mellett leginkabb a viselkedési szandék és a komodtos étkezes képezték a keretrendszert.

This study aims to examine the rapidly developing slow tourism using a literature review approach.
Various criteria were developed for this study: only English publications, studies published in Q1 and
Q2 leveljournals between 2010-2021found in Scimago and ScienceDirect databases were considered.
In the current study different parameters such as the quantity of contributing journals, the number
of authors involved in a study, the keywords, the research methodologies, the geographical context
and the most used concepts were analyzed in 63 studies. According to the results obtained, the
popularity of slow tourism has increasing during the pandemic. As the link between slow tourism
and sustainability is strong, most studies have been published in the Journal of Sustainable Tourism.
In addition to the terms slow tourism, slow city and cittaslow used during the screening, the most
frequent keywords in the studies were sustainable tourism, tourist experience and the Covid19
pandemic. The authors examined the topic from several perspectives; in addition to slow tourism

and travel, behavioral intention and slow food featured most often.

Kulcsszavak: 1assu turizmus, lassu varos, cittaslow,
szakirodalmi attekintés, fenntarthatdsag.
Keywords: slow tourism, slow city, cittaslow,
literature review, sustainability.

1. Bevezetés
A globalizaci6 pozitiv és negativ hatadsai folyamato-

san formaljdk az életmédunkat. Egyes véltozasok,
mint példaul a technolégia elterjedése, kényelmet

biztositanak szamunkra, &m ezzel parhuzamosan !
a sebesség is az életiink jellemzgjévé valt, a fel- :
gyorsult életmod pedig gyorsabb koltekezést és
fogyasztast eredményezett (BEKAR et al. 2015).
Erre valaszul bontakozott ki egy j életstilus-vita |
(ROGOVSKA-LACKOVA 2015), ami megalapozta !

a tobb gyorsétteremlanc olasz egységének megnyi-
tasa elleni tiltakozasként megjelené lasst mozgal-
mat. Ez hamarosan mas iparagakra, tobbek kozott
a turizmusra is atterjedt (SERDANE et al. 2020).

A turistdk noévekvo szama, valamint a turizmus
tarsadalmi és természeti kornyezetre gyakorolt ne-
gativ hatédsai arra késztetik a desztindcidkat, hogy a
tomegturizmus iranti intenziv érdekl6dés ellenére
fenntarthatébb modelleket keressenek (IRIMIAS
et al. 2019, SERDANE et al. 2020). A lasst turiz-
mus nemcsak a rohan6 id6 és a napi rutin el6l segit
elmenekiilni a turistaknak, hanem a helyi lakosok
életmindségét is figyelembe veszi. A lasst turizmus
kozosségkozpontti megkozelitést jelent, ami arra
Osztonzi a helyi lakossagot, hogy aktivan vegyen
részt a helyi fejlesztésekben (PARK-KIM 2016),
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mikozben el6segiti a fenntarthatésdgot, a helyi !
termékek és szolgéltatasok értékesitését, valamint :
nagy kornyezeti terhelés nélkiil jarul hozz4 a turis- |
tdk élményminGségének biztositasahoz (KATO-
PROGANO 2017, TOTH-KASZAS et al. 2017,
TOTH-KASZAS-KELLER 2018, JASZBERENYI- |
MISKOLCZI 2020). Az 1980-as években indult !
mozgalom olyan értékeket allit kozéppontba, mint !
a hagyoményok tisztelete, a min6ségi, tiszta alap-
anyagok vagy épp a gyokerekhez valo visszatérés
. szakirodalomban val6 megjelenését ne csak rész-

A lassu életmodot kovetd varosokat a Nem- |
zetkozi Cittaslow Halézat (International Cittaslow
Network) Cittaslowként (lasst varosként) ismeri el !
(CITTASLOW TURKIYE 2022). Ezek a varosok a
helyi termeldket és szolgaltatokat tiamogatjak, amivel :
megor21k a helyi értékeket, példaul a gasztrondémiat
és a kultarat (SZAKALY 2019). Ez a globalizaci6 elle-

(ERNSZT-TOTH-KASZAS 2021).

nében kialakult varoshal6zat a fenntarthat6 fejlodés
egyik példdjanak tekinthet6 (ERGUVEN 2011).

4gat érintették (FUSTE-FORNE-MICHAEL 2021,

KELLER et al. 2022). A globélis turizmus 2020-
ban az eddigi legnagyobb visszaesést szenvedte el
(MATYAS 2022), a nemzetkozi érkezések globali- |
san 74%-kal csokkentek (UNWTO 2020). A turisz-
tikai dgazat djrainduldsa soran az 4j tipusu turisz- |
tikai termékek, példaul a lasst turizmus, varhatéan
egyre nagyobb jelentSségre tesznek szert WEN et | ként” (DIMITROVSKI et al. 2021:3) definialhato,
al. 2020). Tobb utazé tér majd vissza a természet- |
¢ konyhat és a hagyomanyos értékeket is timogatja.
CSAPODY et al. 2022). A napi rutinok megvaltoza-
saval a lasst szabadidé-eltoltést és a lasst turizmust
hangsilyoz6 élmények kertilnek majd el6térbe | pontositsanak (PARK-KIM 2016).
(BREUNIG 2020), mellyel az utazdk a helyi lakoso- !
. re népszertibbé valt (SIGURPARDOTTIR 2018).
és KELLER (2018) szerint a helyi termékeknek lét- :
. néhany desztinaci6 elkezdett fenntarthato turiszti-
: kai modelleket keresni a kérnyezeti hatdsok mini-
A lassu turizmus témakéorével szamos koncepcié - malizélasa érdekében (SERDANE et al. 2020).
és megkozelités keretében foglalkoztak a kutatok :
(MAVRIC et al. 2021), 2022. méjusig azonban csak
két tanulmédnyban szerepelt szisztematikus szak- :
. kiilonboz6 definicioi talalhatéak meg (1. dbra).
OGRETMENOGLU és AKOVA (2021) tanulmanya
. ként (SERDANE et al. 2020, SHANG et al. 2020),
. a tdmegturizmus ellentéteként (LOSADA-MOTA
: 2019) azonositottdk a szerzék. A meghatarozasok-
Science, mig KRESIC és GJURASIC a Scopus adatba- 5

be és szan id6t a lassitdsra (BENJAMIN et al. 2020,

kat tamogatjék (WEN et al. 2020). TOTH-KASZAS

jogosultsdguk van a turizmusban, elsGsorban az
agro- és a rendezvényturizmus kapcsan.

irodalmi &ttekintés. Teljes terjedelmében MAVRIC,
érhet6 el, KRESIC és GJURASIC (2022) cikke az
Acedemica Turistica f01y01ratban kertilt publikélasra.
MAVRIC, OGRETMENOGLU és AKOVA a Web of

zis (MAVRIC et al. 2021) tanulmanyait dolgoztak fel.
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Ezek a szakirodalmi ttekintések a lassti turizmus és
a lassu étkezés, a fenntarthat6sag és a spiritualitas
kapcsolatat, valamint a Covid19 hatdsat mutattak be.
Ezeket a témakoroket azonban csak néhany szer-

6 (EVERINGHAM-CHASSAGNE 2020, FUSTE-
FORNE -JAMAL 2020, SHELDON 2020, WEN et al.
2020, BICHLER, 2021, FUSTE-FORNE-MICHAEL
2021, WALKER-LEE 2021) vizsgélta a lasst varossal
Osszefliggésben.

Jelen tanulméany célja, hogy a lassa turizmus

tertiletei vonatkozasaban, hanem egészében vizs-
gdlja. A szakirodalmi attekintés alapjat a Scimago
és a ScienceDirect adatbazisokban a turizmus-, a
szabadid6- és a vendéglatas-menedzsmenttel fog-
lalkoz6 Q1 és Q2 szintd folyéiratokban 2010-2021
kozott megjelent tanulmanyok jelentik.

A tanulmany els6é részében a lasst turizmus

- fogalmainak és helyzetének attekintésére, majd az
. alkalmazott médszertan ismertetésére keriil sor.

Az utazékban a koronavirus—jérvény megjele—
nésével tudatosult igazan a turisztikai agazat és a
mobilitas jelentésége (FUSTE-FORNE-MICHAEL
2021). A nagyfoka mobilitds miatt a virus gyorsan :
terjedt az egész vilagon (WEN et al. 2020), az or- : ; . . ;
szagok szigort korlatozasokat, esetenként hatarza- 2. A lasst turizmus szakirodalmanak

rakat vezettek be, amelyek az egész turisztikai ipar- |

A Kkutatasi eredmények bemutatdsa utdn a kovet-
keztetések megfogalmazasa, a tanulmany korlatai-
nak és a tovabbi kutatdsi iranyoknak a meghatéro-
zésa kovetkezik.

attekintése
A lassu mozgalom részeként ismert lassu turiz-
mus nem csupan mozgalom, hanem életméd
is. Az 1986-ban Carlo Petrini és tamogatoi altal
Olaszorszagban létrejott lassa turizmus (SLOW
FOOD 2015) ,a modern élet novekvd tempodjara
és altala okozott stresszre adott megfelel vélasz-

ami nemcsak a kornyezetvédelmet, hanem a helyi

A lasst turizmus arra 6sztonzi az utazékat, hogy
a mennyiség helyett az élmények mindségére Gssz-

A lasst turizmus az elmault évtizedben egy-

Habér jelenleg a tomegturizmus a meghatarozo,

A fogalom meghatérozasat illetben nincs egyet-
értés (OH et al. 2016, SERDANE et al. 2020, SHANG
et al. 2020). A szakirodalomban a lasst turizmus

A lasst turizmust alternativ turizmustipus-

ban kiemelték a lasst turizmus egyedi jellemzéit,
¢ példaul a fenntarthatésaghoz valé kapcsolodasat
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1. abra

A lasst turizmus definicioi

turisztikai élményre
osszpontosit (SHANG
etal. 2020)

Lassu turizmus

,
A/
Lasst turizmus

a tomegturizmus a tomegturizmus a fenntarthato
alternativaja, amely a ellentéte (LOSADA — turizmushoz valo
fenntarthatosagra és a MOTA, 2019) kapcsolodas alternativ

megkozelitése
(SERDANE et al.
2020)

L
; Lassu turizmus
|
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2 a turizmus olyan 2 egy élmeény, amely % acélallomason valo
E tipusa, amely arra § arra osztonzi a E tartozkoddas
‘g Osztonzi a turistakat, '§  turistdkat, hogy a ‘g5 iddtartamanak
= hogy szanjanak idét = lassabb kozlekedési = meghosszabbitasat
% az utazasra és 2 modokat részesitsék 2 tamogato
S figveljenek az S elényben (LIN et al., S megkozelités

emberekre és a 2020) (WONDIRAD et al.
helyekre (MENG — 2021, SOLER et al.

2018)

W

Forras: sajat szerkesztés, 2022

(SERDANE et al. 2020, SHANG et al. 2020), a las-
sabb kozlekedési jarmoédok hasznalatat (LIN et al.
2020), valamint a desztinaciéban valé tartézkodas
idétartamanak meghosszabbitasat (SOLER et al.
2018, WONDIRAD et al. 2021).

Négypilléres modelljében Pécsek a lassti turiz-
mus négy kulcsjellemz6jét hatdrozza meg: a lokali-
tast, az élménykozpontisagot, a fenntarthatosagot és
a tarsadalmi jolétet (PECSEK 2018). A lasst turizmus
jelen tanulmany szerz6i altal alkotott és hasznalt
definiciéja Pécsek modelljének négy tényez&jén alap-
szik: Olyan alternativ turizmustipus, amely elkotelezett a
fenntarthatosdg mellett, tamogatja a helyi értékek védel-
mét, autentikus élmeényeket biztosit a turistaknak, vala-
mint célja az ott él6k életmindségének javitdsa.

Pécsek lasstuturizmus-modelljében a lokalitas vo-
natkozasédban a turisztikai szolgaltatok a helyi termé-
kek és szolgaltatasok iranti keresletet elégitik ki, ami
1j munkahelyeket generdl a desztinaciéban. A lasst
turizmus a tomegturizmusnél hitelesebb élményeket
nytjthat, mivel a turistak kapcsolatba léphetnek a he-
lyiekkel, ami aldtamasztja az élménykézponta pillér
fontossagat. A fenntarthatosagi pillér esetében nem-
csak a kdrnyezeti, hanem a tarsadalmi és a gazdaségi
fenntarthat6sag is fontos szerepet jatszik. A tarsadal-
mi jolét pillérben a lassa turizmus helyi lakossagra
gyakorolt pozitiv hatasai szerepelnek (PECSEK 2014).

A szakirodalomban gyakran szinonimaként
hasznéljdk a lasst turizmus és a lasst utazas kifejezé-

seket (DICKINSON et al. 2011, KATO-PROGANO

2017, LIN 2017), hiszen mindkét koncepci6 a lassd-
sag elfogadasara 0sztonzi az utazokat. A lasst uta-
zésnak sok kozos pontja van a komotos étkezéssel
(slow food) is, hiszen mindkét irdnyzat a mindségre
Osszpontositva nyujt autentikus élményeket a tu-
ristdknak, mikozben csokkenti a karbonlabnyomot
(DICKINSON-LUMSDON 2010). Céljuk, hogy a tu-
ristak megismerjék az tti cél helyi értékeit SHANG
et al. 2020), mikozben kevesebbet utaznak, tobb
ideig maradnak egy desztindciéban (DICKINSON-
LUMSDON 2010) és min&ségi szabadid6t toltenek
el (FULLAGAR et al. 2012).

A lassu turizmus keresleti oldaldn a hangsuly
a kornyezeti fenntarthatésagrol a személyes elé-
gedettségre és jollétre helyez6dott at, a turistdk
f6 motivacioit a relaxacid, az onreflexid, a mene-
kiilés, az tjdonsagkeresés, az elkotelez6dés és
a felfedezés jelenti (OH et al. 2016). A lassa tu-
rizmus win-win-win lehet6séget kinal a deszti-
néaciok, a helyi kozosségek és a turistdk szaméra
(CAFFYN 2012), ami ,a turizmus egy fenntart-
hatobb forméjat” (CAFFYN 2012:4) jelenti. Altala
lehet6ség kinalkozik a helyi kozosség kornyezeti
és gazdasagi érdekeinek képviseletére is. A lassa
turizmus magasabb életmindséget biztosit a helyi
lakosoknak, mikézben arra 6sztonzi 6ket, hogy ve-
gyenek részt a helyi fejlesztésekben (PARK-KIM
2016). Az igy pozicionalt desztinacidkban meg-
6vjak a helyi kulttrat és termékeket, valamint j
munkalehet6ségeket biztositanak a helyi k6zosség
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tagjainak (SOLER et al. 2018), mikozben a turistak
szamara tartalmasabb és kielégitobb élményeket
© publikaci6 nyelvét és a publikacié6 megjelenésének
A lassitas” fogalmat a szerzok tobb kutatds-
ban a kozlekedési eszkozok vonatkozasaban hasz- |
naltdk (LIN 2017, WILSON-HANNAM 2017, LIN
2018, HOED 2020). A kerékparozas és a gyaloglas :
a lasst turizmus hagyoményos jarmoédjainak te-
kinthets a repiilégépen vagy autéval valé utazas
helyett. A lassitas kormanyzati kezdeményezések- :
kel is megvaldsithatd. A tajvani kormany a lasst :
turizmus népszersitésének szandékaval 2010-ben
vezette be a Tajvani Turista Busz tomegkozlekedési |
programot, melynek célja, hogy a turistak szdma- !
ra egy napijeggyel kedvez6 dron tartalmas utazast :
' nositasa érdekében, azonban ebben a szakaszban
. nem zartunk ki tanulmanyokat.
ban is hasznalhat6. Egy desztinaci6 lassu turiz- |
mussal valo sszekapcsolasa differencialhatja a :
markaimazst (PARK-LEE 2019). Turisztikai mar- :

nydjtanak (CAFFYN 2012).

biztositson a vonzerdk kozott (LIN 2018).

sz

ketingtevékenységében a Lett Turizmusfejlesztési
Ugynokség (Latvian Tourism Development Agency) a
lassa turizmust népszertsiti, és az orszagot lassa
turisztikai célpontként poziciondlja (SERDANE et
al. 2020). A varosi desztinaciok is profitalhatnak a

lasst varos markébol, azonban az ezzel kapcsola- :
tos tanulmanyok a szakirodalomban meglehet6sen :
. alig kapcsolodtak a vizsgalt téméhoz, igy kizarasra

hianyosak (PARK-LEE 2019).
3. Médszertan

Jelen kutatas célja a 2010 és 2021 kozott lassa turiz-
mus témaban publikalt folyoiratcikkek vizsgalata,

amelyek alapjan azonositasra kertilnek a hasznaltésa !
hidnyz6 koncepciok. A kutatas a XIAO és WATSON
(2019) 4ltal javasolt szisztematikus szakirodalmi &t-
tekintés folyamata alapjan késziilt, ami a kovetkezd

nyolc 1épésbdl all6 megkozelitést hasznalja (2. dbra).
Jelen tanulmanyban a kutatési kérdések a ko-
vetkezok:
K1: Milyen kutatasok késziiltek a lassu turiz-
mus témédjaban 2010 és 2021 ko6zo6tt?

K2: Melyek a leggyakrabban hasznalt kutatasi |

koncepciok a lasst turizmus témakorében?

A szakirodalmi attekintés a Scimago Journal
Rankings of Tourism, Leisure and Hospitality Manage-
ment 2020-ra vonatkozé listajat hasznalva késziilt el.
A Scimago adatbazis az egyik legnagyobb tudomé-
nyos folydiratokat tartalmazé adatbazisnak szamit

(SINGH et al. 2021), amihez a ScienceDirect adatba- :

zist kiegészitésként hasznaltuk.

A vizsgdland6 szakirodalom kivalasztasahoz

elektronikus adatbazis-kutatast (XIAO-WATSON
2019) alkalmaztunk, ahol a sziirke irodalmat (nem

lektoralt irasos anyagok) kizartuk. Jelen kutatasban :

csak a 2010 és 2021 kozott angol nyelven megjelent
cikkeket vettiik figyelembe, sztirési kritériumként a

idejét hasznaltuk. A vizsgalat fokuszanak lesztikitése
és a magas mindség garantélasa érdekében kizardlag
Q1 és Q2 szintt folyoiratokat valasztottunk ki, majd
elemeztiink tovdbb Boolean keresési technikaval.
Ennek sordn a kovetkez6 kifejezésekre sztkitettiik
a kutatast: lasst turizmus (slow tourism), lasst va-
ros (slow city) és cittaslow. A gytiijtés eredményeként
46 Ql-es és 19 Q2-es tanulmany kertilt kivalasztasra
2022. januér 20. és december 20. kozott.

A kivalasztott cikkek a kivonatok és a kulcssza-
vak alapjan kertiltek értékelésre a lassa turizmus
szempontjabdl esetlegesen irrelevans cikkek azo-

A mindségi értékelés szakaszaban elolvas-
tuk a cikkek teljes szovegét, megvizsgalva, hogy
a tanulményok koézéppontjdban valéban a harom
kifejezés (lassti turizmus, lasst varos, cittaslow)
valamelyike all-e. A legfontosabb szempont az
volt ebben a szakaszban, hogy a kivalasztasi krité-
riumok ésszertiek és védhetdek legyenek (XIAO-
WATSON 2019). Két tanulméanyban érintélegesen
sz6 volt ugyan a megadott témakorok egyikérdl,
de ezek csak definicidkat tartalmaztak, vagy csak

kertiltek a vizsgalatbol.
63 tanulmany (Q1=45, Q2=18) keriilt az elemzé-

2. dbra
A szisztematikus szakirodalmi attekintés
folyamata

1) Kutatasi probléma megfogalmazasa

2) Kutatdasi protokoll kidolgozdsa és validalasa

3) Szakirodalom keresése

4) Nem megfeleld tanulmanyok kisziirése

5) Mindségi értékelés

6) Adatok kinyerése

7) Adatok elemzése és szintetizaldsa

8) Eredmények jelentése
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1. tablazat

Vizsgalt tanulmanyokat megjelentet6 folybiratok megnevezése (2010-2021)

Folyéiratok 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021

Annals of Leisure Research - - = - = = - - - 1 2 -
Annals of Tourism Research - - - - - - 1 1 - = 1 -
Asia Pacific Journal of Tourism Research - - - - - - = = - - 1 -
Cities - - - = = = = - - - 1 -
Current Issues in Tourism - 1 - - - 1 1 - 1 1 - -
Intenational Journal of Culture, i i i i 1 i i i i i ) i
Tourism & Hospitality Research

International Journal of Tourism Cities - - - - - - - - = = 1 -
Journal of Destination Marketing & Management - - - - - - - - 1 2 - 2
Journal of Place Management & Development - - - - - - - - 1 - - -
Journal of Sustainable Tourism - 2 - - - - - 1 1 1 3 4
Journal of Tourism and Cultural Change - = = = > - - - 1 - - B
Journal of Tourism Futures - - - - = = - - - . 1 1
Journal of Travel & Tourism Marketing - - - - = = - - - - 1 1
Journal of Travel Research - - = = - - 1 - - - - i
Journal of Vacation Marketing - = - 1 - 1 - - - - - -
Leisure Sciences - - - = = = - - - - - 1
Leisure Studies - - . = - - 1 - - i - i
Scandinavian Journal of Hospitality & Tourism - - - - - 1 - - 1 - - -
Tourism Geographies - - 1 = = = = = - - 2 1
Tourism Management - - - - 1 1 1 - = = 1 -
Tourism Management Perspectives - - - = = o - 1 - - 1 -
Tourism Planning & Development - - - - - 2 1 - = 1 - -
Tourism Recreation Research - - 1 - = = = - - - 1 1
Tourism Review - - = = = = - - - - 1 -
Osszesen 0 3 2 1 2 6 6 3 6 6 17 | 11

Forras: sajat szerkesztés, 2022

si szakaszba, az 1. tdblizat ezeket foglalja 6ssze a
. letter) forméjaban jelent meg. A lassu turizmus
. mint kutatasi téma iranti érdeklédés 2020 6ta nétt
- meg jelentésen, ami a Covid19-pandémia megje-

megjelenés éve és helye alapjan.
4. A kutatas eredményei
4.1. PUBLIKACIOK SZAMA

A szakirodalmi attekintés keretében 63 tanul-
many kertilt elemzésre, melyek koziil 57 kutatasi

cikk, 3 komment (article commentary), 2 kutatasi

jegyzet (research note) és 1 kutatasi levél (research

lenésével, illetve a ,lassd mozgalom fejlédésével
és novekvo népszertiségével magyarazhat6 a vi-
lagban” (KUCUKERGIN-OZTURK 2020:749).
A legtobb lasst turizmussal kapcsolatos tanul-
many 2020-ban (n=17) és 2021-ben (n=11) jelent
meg (3. dbra).

DOI: 10.14267/TURBULL.2023v23n2.5 = TURIZMUS BULLETIN XXIII. évfolyam 2. szam (2023) 51



3. dbra
A lasst turizmussal kapcsolatos Q1l-es
és Q2-es publikaciok szama (2010-2021)

a

2016 2017 2018 2019 2020 2021

6 6

\3/

Forras: sajat szerkesztés, 2022

4.2. KULCSSZAVAK SZAMA

Az egyes tanulmanyokban szereplé kulcsszava- :
kat sszegyjtottiik, és a 335 kulcsszora vonatko- :

zban gyakorisagi elemzést végeztiink. A leggyak-
rabban hasznalt kulcsszavak a lasst turizmus
(20 tanulmany), a kométos étkezés (8), a fenntart-
hat6 turizmus (7 tanulmany), a cittaslow (6 tanul-
many), a lasst utazéds (5 tanulmany), a Covidl9
(@ tanulmany), a lasstt varos (4 tanulmany), a tu-
ristaélmény (4 tanulmany), a viselkedési szadndék
(3 tanulmany), a mobilitas (3 tanulmany), a lasst
kaland (3 tanulmany), a fenntarthatésag (3 tanul-

many), a fenntarthato fejlédés (3 tanulmany), a tu- |

rizmus (3 tanulmany) és a lasstisag (3 tanulmany)
voltak.

A kulcsszavakat 11 kategéridba csoportosi-
tottuk. Pécsek lasst turizmus modellje alapjan a

lasst turizmus (78 emlités) négy pillérét - lokali- :

tas (13 emlités), élménykozpontisag (7 emlités),

fenntarthatésdg (20 emlités) és tarsadalmi jolét
(9 emlités) - képvisel6 kulcsszavak és a 29 tanul-

manyban megjelolt lasst turizmus kertilt egy
kategoéridba. A masodik legnagyobb csoportot a
desztinacio pull faktorai jelentik 56 kulcsszoval.
A menedzsment feladatok (kihivasok, oktatas, tu-

- rizmus hatasai) (39) a desztinaci6 el6tt all kihiva-
. sokra utalnak, mig a kutatas (22) csoport elnevezé-

se a vizsgalatok sordn hasznélt médszerekre utal.
18 esetben konkrét turisztikai termékek (példaul
okoturizmus, kalandturizmus) kertiltek vizsgalat-

: ra, mig a desztinaciok (17) kategoridban a tanulma-
. nyokban szerepl6 konkrét helyszinek szerepelnek.

A viselkedési szandék (14), a fesztivalok (8), a hely-
kotddés (7) és a pandémia (4) kategéridkba (4. dbra)
kevesebb kulcsszo keriilt, a be nem sorolhatokat az
egyéb csoportba (11) helyeztiik.

4.3. ATEMABAN LEGTOBB TANULMANYT
MEGJELENTETO FOLYOIRATOK

A 2010 és 2021 kozotti idészakban a lassu turiz-

. mus témakorében legtdbbet publikal6 folyoiratok a
- kovetkezdk voltak: a Journal of Sustainable Tourism

(12 tanulmany), a Journal of Destination Marketing
and Management és a Current Issues in Tourism
(5-5 tanulmany), a Tourism Management, a Tourism
Geographies és a Tourism Planning and Development
(4-4 tanulmany), a Tourism Recreation Research, az

. Annals of Leisure Research, az Annals of Tourism

Research (3-3 tanulmany) valamint a Journal of
Travel and Tourism Marketing, a Journal of Tourism
Futures, a Scandinavian Journal of Hospitality and
Tourism és a Tourism Management Perspectives (2-2

. tanulmény).

4. dbra

Vizsgalt tanulmanyok kulcsszavainak kategorizalasa
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4.4. A VIZSGALT TANULMANYOKBAN
ALKALMAZOTT KUTATASI MODSZERTAN

A kutatds alapjaul szolgdlé tanulmanyok tobb-
sége (50) empirikus kutatdsok eredményeit mu-

tatta be. Legnépszertibb médszernek a kvalitativ
kutatds bizonyult (30 tanulmany). 14 cikk szer- :

z6i kvantitativ vizsgalatot végeztek, mig vegyes
moédszertant 6 tanulményban alkalmaztak. 13
cikk szakirodalmi attekintésnek tekinthetd,
amelyek a lassti turizmus egy-egy részteriile-
tére osszpontositottak, példaul a turistak lassa
étkezéssel kapcsolatos hozzaallasdra vagy az
utazok lassu turisztikai tevékenységeivel kapcso-
latos viselkedési szandékra.

A vizsgalt cikkekben alkalmazott legnép-
szerlibb adatgydjtési moddszernek a mélyin-
terja bizonyult (20 tanulméany), mig kérddi-
ves kutatast 17 vizsgalat esetében végeztek. 5
cikk esetében tartalomelemzés késziilt, mig a
diskurzuselemzés, a fékuszcsoportos interja
és a netnografia moddszertanat 2-2 tanulmany
szerz6i alkalmaztak.

4.5. A VIZSGALT TANULMANYOK FOLDRAJZI
KONTEXTUSA

A foldrajzi kontextus tekintetében elmondha-
t6, hogy 24 lassu turizmussal foglalkozé cikk
esetében eurdpai desztinaciok é&lltak a kutatds
kozéppontjaban, mig 15 tanulmanyban Aazsiai
ati célokat vizsgaltak a szerzok. Ausztrélia 7, az
Egyesiilt Kiralysag 6, Kina, Tajvan és Torokorszag
4-4 esetben szolgalt az esettanulmany helyszine-
ként. A tanulmanyokban leggyakrabban kinai és
dél-koreai lassti varosokra Osszpontositottak a
kutatok. Kina esetében harom tanulmany Yaxira
(Kina els6 lasst varosa), mig Dél-Korea vonatko-

. zéasaban hdrom tanulmany Busanra (Dél-Korea

masodik legnagyobb metropolisza és a Cittaslow
mozgalmat hirdetd varos) irdnyult.

Csupdn egy-egy tanulmany szerz6i vették
gbrcs6 ald mas kontinensek turisztikai célterii-
leteit (USA, Etiopia, Uj-Zéland és Tibet), illetve a
Karib-tenger térségét és a fejl6do kis szigetorsza-
gokat (Small Island Developing States) (5. dbra).

¢ 13 tanulmany nem foldrajzi fékuszu volt, ezek a

5. abra

A vizsgalt tanulmanyok foldrajzi kontextusa
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lasst turizmus témakorét tobbnyire szakirodalmi

attekintés keretében dolgozték fel.

4. 6. ATANULMANYOKBAN HASZNALT
KIFEJEZESEK

mus fejlesztése (6 tanulmany), a fenntarthatésag

a kutatési témat. A helyi kozosségek 4, az egyes
turisztikai termékek 3 tanulmanyban kertiltek a
kozéppontba. Az egyéb kategoriaba kertilt cikkek

tédés és a turistak jolléte.
5. Osszegzés

A tanulmanyban a lasst turizmus témakorét ku-
tattuk egy szakirodalmi attekintés keretében.
A vizsgalat soran 63 cikket elemeztiink, amelyek
koziil 45 Q1, 18 Q2 szintd folydiratban jelent meg
2010 és 2021 kozott. A 2000-es évek eleje 6ta egyre

még népszertibbé valt. 2020 volt a legtermékenyebb
év a lassu turizmus kutatdasaban, amikor 17 cik-
ket publikaltak. Ez a napi rutinok és az utazési
szokdsok megvaltozasaval magyarazhatd, mivel
az emberek a pandémia kovetkeztében elkezdtek

lelassulni és inkabb a természetre koncentralni :

(BENJAMIN et al. 2020, WEN et al. 2020).

A kivélasztott cikkekben a lasst turizmus a leggyal-
rabban hasznalt kulcssz6, amelyet a komoétos étkezés,
a fenntarthat6 turizmus, a cittaslow és a lassu varos
kovetett. Mivel a lasst turizmus erésen kapcsolodik
a fenntarthatésaghoz (PECSEK 2018), nem meglepd,

hogy a témakorben legtdbbet publikal6 folyoirat a

Journal of Sustainable Tourism lett 11 tanulmannyal.

A szerz6k korében a mélyinterjuk technikajaval %

késziilt kvalitativ kutatas volt a leginkébb preferalt
kutatasi médszer, amelyet a kvantitativ felmérések
kovettek. Habar a lassti mozgalom Olaszorszagbdl
indult el, a vizsgélt id6szakban nem késziilt ezzel
a desztinacioval foglalkoz6 tanulmany. Ausztrélia

és az Egyesiilt Kiralysag desztinacidi jelentették a !
legnépszertibb esettanulményi helyszineket. A ta- :
nulményokban alkalmazott leggyakoribb kontext- :

us a lassa turizmus és a lasst utazas volt, melyeket
a lassti turizmussal kapcsolatos viselkedési szan-
dék kovetett.

Jelen szakirodalmi attekintés a lasst turizmus

¢ kutatasaval kapcsolatos legfontosabb ismeretekre
. vilagit ra. Célja, hogy a 2010-2021 koz6tt megjelent,
- a lasst turizmusrol sz6lo cikkek Osszegytjtésével
. bemutassa a szakirodalom helyzetét a jovobeli ku-
¢ tatok szdmadra. Bar a megjelent cikkek szama dina-
A vizsgalt témakorben leggyakrabban hasznalt :
Osszefiiggés a lasst turizmus/utazas volt (17 ta-
nulmény), mig a komoétos étkezés (11 tanulmény), |
a viselkedési szdndék (9 tanulmany), a lasst turiz-

mikusan novekszik, még mindig szdmos olyan, a
lassti turizmussal kapcsolatos témakor van, amely
tovabbi kutatast igényel.

A jelenlegi vizsgalat szamos kutatasi korlattal

- bir. Csak angol nyelvi folyoiratokban megjelent
és a Covidl9 (5-5 tanulmany) is gyakran képezte

cikkeket hasznaltunk elemzési egységként, a mas

. nyelveken megjelent cikkek kimaradtak a tanul-
- manybol. Az olasz nyelven megjelent cikkeket
. kiilon lenne érdemes vizsgalni, mivel a lasst moz-
(3) a kovetkezokre dsszpontositottak: a lasst turiz-
mussal kapcsolatos élmények hitelessége, a helyko-

galom Olaszorszagban sziiletett. Jelen munka ke-
retében csak a Scimago és a ScienceDirect adatba-

zisokban szerepl6é Q1 és Q2 szinttiként rangsorolt
. folyoiratokra osszpontositottunk. A jovében mas
. adatbazisokbol, konferenciakotetekbdl, szakkony-

vekb6l szarmazé dokumentumokat is érdemes
lenne bevonni a vizsgdlatba a nagyobb léptéki
elemzés érdekében. Ezen kutatds soran csak a
2010 és 2021 kozott megjelend tanulmanyokat vizs-
galtuk, igy egy kovetkez6 kutatasban javasolt egy

- hosszabb id6szakra 6sszpontositani.
nagyobb az érdekl6dés a lasst turizmus mint ku-
tatdsi téma irant, ami a Covid19-vilagjarvany idején :
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