Tantargyi tajékoztaté

Cél: Az egyetemi sportolasi lehetOségek szélesitése érdekében kinaljuk a teljesitménytirazast,
mint mozgasformat a Corvinus Egyetem hallgatdi szdmara. Szeretnénk a rendszeres
természetjarast népszerlsiteni az egyetem keretein beliil. Minden szemeszter elején egy tobb
tirabol allo eseménynaptart ajanlunk fel, melyek kozott lesz, amit a tanszék sajat maga szervez
¢és lesz, amit kiilsés szervez6k bonyolitanak le. Kizarolag ezeken az eseményeken torténd
részvételt tudjuk beleszamitani az egyetemi testnevelési kotelezettségek teljesitésébe.

Milyen lehetéségek vannak a testnevelés oraként torténo beszamitasanal:
Az ajanlatban szerepl6 tarak koziil 4 tira részvétel esetén a hallgato teljesiti az adott szemeszter
testnevelési kotelezettségét.

Tuarak igazolasanak modja:
Csak a taranaptarban meghirdetett tarak és az adott tirak jelzett tivjainak igazolasat lehet
elfogadtatni.
Az adott tira névre sz0lo igazold flizetének bemutatidsaval lehet igazolni a taran torténd
részvételt. 1gazolo fiizetet minden taran a rajtnal kapnak a kirandulok, ezen lapot kell a tura
folyaman az ellen6rz6é pontokon pecsételni, és ezt a pecsételt lapot kell bemutatni. Ezenkiviil,
a tira végén kapott névre szo6l6 emléklapot is kérjiik feltdlteni a Moodle feliiletre.
A Sportkdzpont altal szervezett tardk esetében a tira helyszinén az oktatonal sziikséges
jelentkezni.
Kérjiik figyelembe venni, hogy a szervezok a helyszinen kérhetnek regisztracios dijat!
Figyelem:

e Csak a turak egészét teljesitok igazolo fiizetét fogadjuk el, illetve, ha igazolja, hogy a

tavbol legalabb 10 km-t vagy tobbet megtett a hallgato.

e A tarazonak a trat szervezok adatbazisaban is szerepelnie kell.
Az igazold flizetek és emléklapok feltoltése a Moodle feliiletre a szorgalmi id6 alatt
folyamatosan torténik, illetdleg vitatott esetben személyesen egyeztetett idOpontban a
Testnevelési és Sportkdzpontban.
Az igazolo dokumentumok feltoltésének végso hatarideje a Moodle feliiletre: 2023.12.15.
péntek
Utdna mar nem lesz lehetdség feltdlteni anyagot.

Jo tanacsok:

Eseménynaptarban a turak legfontosabb adatai lathatok, kériink mindenkit, mieldtt elindul a
turdn, informalddjon rdla az eseménynaptarban megadott elérhetdségeken. A Moodle feliileten
minden héten az adott hétvégi tira részleteirdl tajekoztatast fogunk kiildeni.

A kiranduldsok atlagos fizikummal konnyen teljesithetok, kiilondsebb felszerelést nem
igénylenek.

Tura csak extrém iddjarasi koriilmények kozott marad el — ebben az esetben errdl kiildiink
értesitést a tira eldtt Neptun iizenetben.

Természetbarati iidvozlettel jo kirandulast kivanunk Mindenkinek!
Boévebb informacio a tarakrol:
Antal Ferenc E-mail: corvinustura@gmail.com
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