
A Házirend célja, hogy meghatározza az 

edzőtermekben tartózkodó személyek 

(szolgáltatásokat igénybevevők és egyéb használók) 

egymás közötti magatartását és azokat az alapvető 

szabályokat, melyek a kulturált szolgáltatói 

tevékenység magas színvonalon történő végzése érdekében elengedhetetlenek. 

A Házirend előírja az edzőtermek rendeltetésszerű használatára, állagának megőrzésére, 

biztonságos üzemeltetésére szolgáló más szabályokban nem rögzített követelményeket. 

Az edzőtermek használója nem sérthet meg vonatkozó hatályos jogszabályi előírásokat, 

rendelkezéseket, illetve jelen Házirendben foglalt szabályokat. 

A Sportközpont szolgáltatásait igénybe vevők automatikusan elfogadják, és értelmezik a 

Házirend szabályait. 

A Házirend minden igénybevevő és hallgató számára szabadon elérhető és áttekinthető a 

Sportközpont recepcióján. 

A szolgáltatások igénybevétele a Házirend automatikus elfogadását jelenti. 

A Házirend nem ismerete nem menti fel a szolgáltatások használóját az elkövetett 

vétségek alól. 

Kérjük Önöket, hogy a következő rendszabályokat a kulturált sportolási lehetőségek 

folyamatos biztosítása érdekében tartsák be! 

 

1. Az edzőtermekbe belépni hétköznap a tanórákon érvényes Neptun jelentkezéssel, 

a késő délutáni, esti és hétvégi időpontokban érvényes bérlettel lehet. 

2. A szolgáltatásokat minden hallgató saját felelősségére és kockázatára veszi 

igénybe. 

3. A hallgató a konditerem és tornaterem területén elhelyezett sporteszközöket (pl. 

súlyzó, steplépcső, labda, ugrálókötél, gumiszőnyeg stb.) kizárólag 

rendeltetésszerűen jogosult használni, más hallgatókat nyugalmukban, 

edzésükben meg nem zavaró módon igénybe venni. 

4. A hallgató az általa használt sporteszközöket használat után köteles a megfelelő 

helyre visszahelyezni, a gépeket alaphelyzetbe/kiinduló helyzetbe állítani, illetve 

amennyiben azt az oktatónál vette fel, távozáskor leadni neki.  

5. A konditeremben a fitnesz eszközöket, gépeket kizárólag rendeltetésszerűen, a 

gépek használati leírásának megfelelően lehet használni. 



6. Minden használat előtt ellenőrizni kell a gépek és a felszerelések állapotát, 

amennyiben rendellenesség, vagy műszaki hiba észlelhető, azt haladéktalanul 

közölni kell az oktatókkal. 

7. A komplexum területén minden hallgatóra kötelező érvényű a rend és a tisztaság 

betartása, alapvető elvárás a másik hallgató tiszteletben tartása, a kulturált 

viselkedés. 

8. A gépek, eszközök használata során a hallgatónak figyelembe kell venni saját 

egészségi, edzettségi állapotát, alkatát, erőnlétét. Kérdés esetén kérjük, forduljon 

oktatójához segítségért, illetve iránymutatásáért. 

9. Az óra kezdését követően (maximum 10 perc) érkező hallgatókkal szemben az 

oktatóknak jogában áll a balesetveszély és más hallgató zavarásának elkerülése 

érdekében a belépést megtagadni. 

10. Az edzőtermek kizárólag higiéniai szempontból is megfelelő, tiszta és a 

sporteszközök igénybevételére alkalmas sportöltözetben (sportcipő, trikó, póló, 

top, sportnadrág) vehetők igénybe. A ruházat megfelelőségével kapcsolatos kérdés 

esetén, kérjük, forduljon oktatójához. A papucsban, szandálban való, illetve 

mezítláb történő edzés, a balesetveszély megelőzése miatt, nem engedélyezett. 

Mindenféle utcai viseletű cipő használata higiéniai okokból tilos. 

11. A termekben utcai ruházat, utcai cipő, sáros vagy piszkos sportcipő nem viselhető. 

A fitneszteremben kizárólag zárt, sportcipőben lehet edzeni, papucsban, 

szandálban, zokniban, harisnyában vagy mezítláb tilos. 

12. Hiányos vagy nem megfelelő sportöltözet viselése esetén az oktató jogosult a 

hallgatót a megfelelő öltözet viselésére felszólítani, eredménytelen felszólítás 

esetén pedig az edzőtermek használatától eltiltani. 

13. A sportszolgáltatást igénybevevő hallgató részére a Sportközpont, ruhaváltáshoz 

az arra nemenként kialakított öltözőtérben biztosít lehetőséget. 

14. Az öltözőkbe a recepción és a konditeremben található kulccsal lehet bejutni. 

Kérjük az öltözők mindenkori (kulccsal történő) zárva tartását. 

15. Az öltöző- és zuhanytérben a papucs használata kötelező. 

16. Az öltözőkben hagyott tárgyakért a Sportközpont semmilyen mértékben 

felelősséget nem vállal, az értéktárgyak értékmegőrzőkben helyezhetők el. 

17. Távozás után a termekben és öltözőkben szemét hagyása csak az arra a célra 

kihelyezett kukákba engedélyezett. 



18. A hallgatók a vizesblokkokban észrevett esetleges problémákat a mielőbbi javítás 

érdekében kötelesek jelezni a recepción (dugulás, nagy szennyeződés). 

19. A Sportközpont területén mindenki köteles a rendet és tisztaságot megőrizni. 

20. A fitnesz eszközök és gépek használata közben higiéniai okokból törülközőt kell 

használni a közvetlen testkontaktus elkerülése érdekében, és a gépeket használat 

után fertőtleníteni kell a kihelyezett fertőtlenítő folyadékkal. 

21. Kréta, hintőpor és magnéziumpor használata, az edzőtermek területén tilos. 

22. A fitnesz eszközök és gépek nem megfelelő használata balesetveszélyes, bármilyen 

kérdés esetén az oktatók készséggel állnak a hallgatók rendelkezésére. 

23. Tilos a gépeket áthelyezni, a súlyokat és a tárcsákat a padra rakni, dobálni. 

24. Tilos a szereken pihenni, hangoskodni, a terembeli eszközöket kivinni. 

25. Használat után a súlyzókat és tárcsákat minden hallgató köteles a helyükre 

visszatenni, lehetőleg minél kevesebb zajjal.  

26. Nagy súlyokkal történő edzés során – az esetleges balesetek elkerülése végett – 

mindig szükséges az oktató vagy egy termet használó személy segítségét kérni. 

27. Azon hallgatóink, akik rendszeresen nem edzenek, a gépek használatához és a 

fizikai erőnlétüknek megfelelő gyakorlat mennyiségek meghatározásához kérjék 

oktatójuk segítségét. 

28. A sérülések megelőzése érdekében az edzés előtt megfelelő bemelegítés végzése 

ajánlott, érdemes kardió gépeken kezdeni az edzést. 

29. A kardio gépek használat utáni rövid fertőtlenítése kötelező, különös tekintettel az 

érzékelő- és kapaszkodó felületekre. 

30. Baleset, illetve rendkívüli esemény észlelésekor, azonnal értesíteni kell a 

recepciót, illetve az illetékes hatóságokat az alábbi telefonos elérhetőségeken: 

Általános segélyhívó: 112 

Mentők: 104 

Tűzoltóság: 105 

Rendőrség: 107 

31. Tűzriadó vagy a bombariadó esetén a sporttevékenységet, vagy egyéb szolgáltatás 

igénybevételét haladéktalanul be kell fejezni és a helyiségeket el kell hagyni. 

32. A távozáshoz a legközelebb levő lépcsőházat és kijáratot kell igénybe venni, az 

épületet a menekülési útvonalon kell elhagyni. 

33. Az épületbe csak a veszélyhelyzet elmúltát követően lehet visszatérni. 



34. Rendkívüli eseménynek minősül minden olyan, az átlagostól jelentősen eltérő 

esemény, körülmény, amely a termekben tartózkodó személyek életét, testi 

épségét veszélyezteti, vagy a Sportközpont területén található anyagi javakat 

tekintve súlyos következményekre vezet vagy ennek tényleges veszélyével 

fenyeget, illetve működésében komoly zavart okoz. 

35. Amennyiben hallgatóink a Sportközpont területén bekövetkezett káreseményt 

vagy baleset bekövetkezését észlelnek, a megfelelő intézkedés céljából 

haladéktalanul értesíteniük szükséges az éppen szolgálatban lévő recepciós 

kollégát, amely eseményről jegyzőkönyvet vesz fel.  

36. Cselekvőképtelen, alkoholos vagy kábítószeres befolyásoltság alatt álló vagy 

közösségbe nem engedhető, fertőző beteg személy a termeket nem látogathatja. 

37. Várandós hölgy hallgatók a Sportközpont szolgáltatásait kizárólag saját 

felelősségre vehetik igénybe. 

38. A Sportközpont területén tilos az agresszív, durva, mások testi épségét 

veszélyeztető viselkedés, lökdösődés, verekedés vagy fenyegetés, más hallgatók 

edzését bármilyen módon zavaró viselkedés. 

39. A Sportközpont munkatársait sértő kommunikáció vagy magatartás esetén 

fenntartjuk a jogot a hallgató belépésének megtagadására, illetve a hétköznap esti 

órákban és hétvégén a bérletének felfüggesztésére. 

40. A Sportközpont jogosult a Házirendet megsértő személyeket a Sportközpont 

szolgáltatásainak igénybevételétől eltiltani illetve – amennyiben szükséges –, úgy 

a Sportközpont területéről eltávolítani vagy eltávolíttatni. A Sportközpontban 

dolgozók intézkedési jogosultságát meghaladó esetekben jogosult a rendőrség, 

illetőleg más hatóságok segítségét kérni. A Sportközpont területéről eltávolított, 

illetve annak szolgáltatásainak igénybevételétől eltiltott hallgató a 

Sportközponttal szemben semmilyen követeléssel nem élhet. 

41. A Sportközpont teljes területén tilos az alkoholfogyasztás és a dohányzás – 

beleértve az elektromos cigaretta minden típusát. 

42. A Sportközpont területére tilos mindennemű veszélyes anyag (fertőző, mérgező, 

gyúlékony, robbanó, maró, ingerlő, illetve más módon ártalmat okozó port, gázt, 

gőzt, ködöt vagy sugárzást okozó anyag), fegyver, szúró- vagy vágóeszköz, vagy 

bármely más veszélyesnek ítélt tárgy, kábítószer, kábítószernek nem minősülő 

kábító hatású anyag, alkohol bevitele. 



43. Az edzőtermekbe törékeny (pl. üveg) vagy éles tárgyat bevinni tilos. Ital (nem 

alkoholos ital, pl. víz, üdítő) kizárólag műanyag palackban, 

(fém/műanyag)shakerben vihető be a termekbe. 

44. A műanyag flakonokat a kihelyezett szemetesekbe kérjük dobni. 

45. Tilos a Sportközpont területén kereskedelmi jellegű tevékenység, barter, 

pénzváltás, adásvétel, reklám, propaganda (reklámtáblák, megállító táblák, 

falragaszok és szórólapok elhelyezése), kereskedelmi tevékenységet elősegítő 

ajándéktárgyak és termékminták terjesztése, használati cikkek bármilyen üzleti 

célú értékesítése, biztosítási ügynöki vagy értékpapír kereskedelmi tevékenység, 

zene szolgáltatása. 

46. A Sportközpont egész területén bármely promóciós vagy dekorációs célú 

tevékenység kizárólag a Sportközpont előzetes jóváhagyásával folytatható. 

47. Tilos előzetes jóváhagyás nélkül a Sportközpont területén illetve a foglalkozások 

alkalmával hang-, videó vagy képfelvétel készítése. 

48. A Sportközpont egész területén kizárólag az oktatók tarthatnak személyi edzést 

illetve oktatást, harmadik személyek nem jogosultak ilyen tevékenység végzésére. 

49. A Sportközpont területén szigorúan tilos az engedély nélküli teljesítményfokozók 

fogyasztása. Az ilyen termékek befolyása alatt álló személy számára az edzőtermek 

használata nem engedélyezett. 

50. A hétköznap késő délutáni, esti órákban, valamint hétvégén a konditerem 

területére belépni csak érvényes bérlettel lehet.  

51. Az öltözőbe, konditerembe, csak a recepción történő bejelentkezést követően lehet 

bemenni. A késő délutáni, esti órákban, valamint hétvégén a bérlettel rendelkező 

hallgatók és oktatók kötelesek felírni a recepción található füzetbe a nevüket, a 

konditerembe lépés és távozás pontos idejét. 

52. A bérletek névre szólnak, csak tulajdonosaik vehetik igénybe, ez alól a családtagok 

sem számítanak kivételnek.  

53. A bérletben foglalt szolgáltatások a bérleten feltüntetett lejárati időn túl nem 

vehetők igénybe. A bérletek lejártakor az esetlegesen fennmaradt alkalmak a 

későbbiekben már nem használhatók fel. 

54. A konditermet csak a Budapesti Corvinus Egyetem hallgatói és alkalmazottjai 

használhatják. 

55. A konditermet egy időben, oktatói felügyelet nélkül minimum 2 fő használhatja. 



56. A Sportközpont sportszolgáltatásai kizárólag a komplexum nyitvatartási idején 

belül vehetők igénybe. 

57. A Sportközpont szolgáltatásait igénybevevők kötelesek a zárási időpontokra 

tekintettel a komplexumot időben elhagyni. 

58. A zavartalan működés érdekében üzemeltető észrevételezési jogosultsága a 

Sportközpont egész területére kiterjed különös tekintettel a hallgatók által 

használt területekre és a szolgáltatások igénybevételének módjára, mértékére. 

59. Szabálytalanság (jelen Házirend szabályainak, illetőleg az általánosan elfogadott 

viselkedési szabályok megszegése) esetén a szabálytalankodó figyelmeztetésére 

kerül sor, eredménytelenség esetén a Sportközpont dolgozói jogosultak a hallgatót 

távozásra felszólítani, illetve tagjai sorából időlegesen vagy véglegesen kizárni.  

60. A Sportközpont dolgozóinak intézkedési jogosultságát meghaladó esetekben 

jogosult a rendőrség, illetőleg más hatósági szervezet segítségét kérni, akik 

utasításai szerint kell minden érintettnek együttműködni.  

61. A kiutasított szabálytalankodó hallgató a Sportközponttal szemben semmilyen 

követeléssel nem élhet. 

62. A komplexum egész területén zártláncú videó megfigyelő rendszer működik. 

63. A termekbe ételt bevinni tilos. 


