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BESZÁMOLÓ ERASMUS+ SZAKMAI GYAKORLATRÓL 
  

 

AZONOSÍTÓ ADATOK 
 

 Név (nem kötelező megadni): Harcsás Dorina  

    

 E-mail cím (nem kötelező megadni): Harcsas.dorina@gmail.com  

    

 Neptun kód: ZHN8ZF  

    

 Szak: Pénzügy és Számvitel  

    

 Évfolyam: IV.  

    

    

    

    

 Szakmai gyakorlat típusa: BCE tanulmányokhoz kötelező  

    

 Ösztöndíj típusa: Erasmus+ ösztöndíj (nem Campus Mundis)  

    

 Mobilitás kezdő dátuma: 2019.07.08.  

    

 Mobilitás záró dátuma: 2020.06.30.  

    

 Fogadó ország: Cseh Köztársaság  
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 Fogadó város: Rakovník  

    

 
    

    

    

 Fogadó szervezet neve: Procter & Gamble - Rakona, Ltd.  

    

 Betöltött pozíció, munkakör: Plant Finance intern  

    

 Munkavégzés nyelve: Angol  

    

    

    

    

 I. online nyelvi teszt eredménye: B1  

    

 II. online nyelvi teszt eredménye: B2  

    
    
    
    
 Ajánlanám a fogadó szervezetet, mert:   

    
 ☒   Szakmailag sok fejlődési potenciált kínált   

 ☐   Befogadó volt a közösség   

 ☒   Megbecsülték a munkámat   

 ☒   Versenyképes fizetést kaptam   

 ☐   Multikulturális volt a közeg   

 ☐   Tervszerűen végezhettem a munkámat   

 ☐   Hasznos visszajelzéseket kaptam   

 ☒   Volt mentorom, akihez fordulhattam, segített   

 ☒   Rugalmasan kezelték az adminisztratív teendőket (pl. Erasmus+ dokumentumok)   

 ☐   Megfelelő munkakörülményeket biztosítottak számomra   

 Egyéb:    
    
    
    
    
 EGYÉB ADATOK, MEGJEGYZÉSEK   

    
 Ha szeretne, itt megadhat egyéb adatok, információkat.   
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TANULMÁNYOKKAL, SZAKMAI GYAKORLATTAL, MUNKAVÉGZÉSSEL KAPCSOLATOS KÉRDÉSEK 
 
 
1. Amennyiben nem nyáron vagy abszolválás után volt külföldi szakmai gyakorlaton, hogyan tudta 

összeegyeztetni itthoni tanulmányait mobilitásával? (egyéni tanrend, vizsgák, kreditelismertetés, stb.) 

2. Készült-e a szakmai gyakorlata megkezdése előtt tanulási/felkészülési terv? Ha igen, kapott-e ehhez 
szakmai támogatást oktatójától vagy mástól?  

3. Volt-e olyan oktatója vagy munkahelyi mentora, akivel tudott kommmunikálni a tapasztalatairól a 
mobilitása alatt? 

4. Milyen pozíciót töltött be a fogadó helyen? Mik voltak a feladatai? Volt-e a feladatainak alakulásában 

szerepe annak, hogy Önt mi érdekli, miben szeretne jártasságra szert tenni?  

5. Miket tanult? Mikben fejlődött szakmailag illetve milyen kompetenciái fejlődtek? Milyen 

kompetencáit kívánta tudatosan erősíteni, melyeket sikerült fejlesztenie nem tervezett/várt módon? 

6. Milyen mértékben fejlődött a nyelvtudása és általában a kommunikációs készségei?  

7. Mik voltak a személyes és szakmai célkitűzései? Ebből miket valósított meg, illetve mi az, amiben akár felül 

is múlta a gyakorlat a terveit?  

8. Milyen figyelemre méltó jó és rossz gyakorlatokat figyelt meg  
a. a konkrét szakterület; 
b. a munkaszervezet, együttműködés, szervezeti kultúra; 
c. a munkafolyamatok; 
d. az adminisztratív környezet; 
e. a munkavállalóknak nyújtott szolgáltatások vonatkozásában?  

9. Gyarapodott-e olyan tudással, ami a személyes fejlődésén túl környezete, kortársai vagy a Budapesti 

Corvinus Egyetem számára hasznos lehet? Milyen tanulságokat fogalmazna meg a BCE számára? 

 

  1, A tantárgyaimat egész rugalmasan tudtam elvégezni, az adminisztráció rugalmas volt. Óra 
látogatás alóli felmentést kértem, így tudtam teljesíteni a tárgyaimat. 
2, Nem készült és nem is kaptam segítséget az oktatók részéről. 
3, A szakmai gyakorlatom során egy mentor felügyelte a munkámat és visszajelzésekkel 
segítette a fejlődésemet. Ez a kezdetektől fogva pozitív érzéssel töltött el. 
4, A munkahelyemen plant finance intern pozícióban voltam, ahol a korábbi interjúim és 
készségeim alapján összeállított projekt terv alapján dolgoztam. A feladataim érdekesek és 
tanulságosak voltak.  
5, Elsősorban a pénzügyi tanulmányaim során tanultakat tudtam kamatoztatni élőben. 
Továbbá fejlesztettem a projekt manageri készégeimet, mindeközben a számítástechnika új 
területein értem el sikereket. 
6, Sokkal magabiztosabban fejezem ki magam, mind szakmailag, mind a mindennapi életben. 
A nemzetközi közeg elősegítette a szókincsem szignifikáns bővülését. 
7, Elsődleges célom volt, hogy a nyelvtudásomat a maximális szintre hozzam, ezt sikeresen 
teljesítettem. A szakmai tudásomat illetőleg pedig, a pénzügy 1-1 területén sikerült mélyebb 
tudásra szert tennem, ami szintén egy fontos részét képezte a célomnak. 
8, Számomra az egész szakmai gyakorlat pozitívan és sikeresen ment végbe, ezért is 
döntöttem a hosszabbítás mellett. Sem az adminisztrációval, sem az együttműködéssel nem 
volt problémám. 
9, Szerintem fontos lenne több angol nyelvű óra, mivel az alap szakkifejezéseket és teóriákat 
nem volt egyszerű egyből megérteni és elsajátítani. 
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JÖVŐRE VONATKOZÓ KÉRDÉSEK 
 

1. Lesz-e lehetősége, szándéka kapcsolatot taratani a fogadó céggel? 
2. Tervezi-e, hogy az adott cégnél dolgozzon majd? Kapott-e ilyen ajánlatot?  
3. Milyen kapcsolati hálót épített? 
4. Milyen perspektívákra lelt a szakmai gyakorlat kapcsán a jövőjét illetően? 
5. Mit és hogyan tesz be az önéletrajzába? 
 

  1-2, A szakmai gyakorlatom befejeztével állást is ajánlott a cég, mivel sikerekben éltem meg 
ezt az időszakot, így a maradás mellett döntöttem. 
 
3, A cégem lehetőséget biztosított a nemzetközi kapcsolatok kialakítására, így hatalmas 
kapcsolati tökére tettem szert nemzetközi szinten. 
 
4, A szakmai gyakorlatom felnyitotta a szememet, hogy a pénzügy mely területe is érdekel 
leginkább, így ebben az irányban tudom folytatni a munkásságomat.  A gyakorlatom során 
lehetőségem volt több terület kipróbálására. 
 
5, A szakmai gyakorlatomat hozzáadom az önéletrajzomhoz. 
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ÖNREFLEXIÓK, VISSZAJELZÉSEK, EGYEBEK 

1. Fejlődött-e valamiben a személyisége a kint lét alatt, által? Ha igen, mi(k)ben? 

2. Mennyire volt elégedett Erasmus+ (v. Campus Mundi) koordinátorával / koordinátoraival? Van-e 

bármilyen visszajelzése számukra? 

3. Egyéb megjegyzések, tanácsok, ötletek. 

 

  1, A személyiségem leginkább abban erősödött, hogy merjek kilépni a komfortzónámból és 
ne hagyjam, hogy a félelmeim visszatartsanak egy-egy nagyobb döntés meghozatalakor.  
A prezentációs és kommunikációs készségeim egyaránt fejlődtek.  
 
2, Személy szerint maximális támogatottságot kaptam a koordinátorom részéről, amiért 
nagyon hálás vagyok Neki!  
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PRAKTIKUS ÖTLETEK, HASZNOS TANÁCSOK KIFEJTÉSE AZ ALÁBBI KÉRDÉSEKRE VONATKOZÓAN 

1. Fogadó hely keresése: Hogyan, hol, mennyi idő alatt talált fogadó helyet?  

2. Szállás: Hogyan, hol, mennyi idő alatt talált szállást? Szállás jellege, típusa (albérlet, kollégium, stb.), díja, 

elhelyezkedése. 

3. Oda- és visszautazás: utazás módja (pl. autó, vonat, repülő, busz), árak, csomagolás, tippek, tanácsok 

4. Megélhetés, árak a fogadó országban, városban: pl. tömegközlekedés, élelmiszer, háztartási cikkek, 

szórakozás, ruházkodás, stb.  

5. Társadalom, kultúra a fogadó országban, városban. 

6. Utazási, szórakozási és kulturális lehetőségek a fogadó városban, országban. 

7. Egyéb hasznos tanácsok, tippek, gondolatok (kitöltés opcionális) 

  1, A fogadóhelyemet a Glassdoor oldalán találtam és ott is jelentkeztem rá, ami elég gyorsan 
ment. 
 
2, A szállást a fogadóhelyem biztosított nekem és más gyakornokok részére, ami egy kisebb 
privát apartman volt. Ezért minimális összeget kellett fizetnem. 
 
3, Az utazásom autóval történt, mert rengeteg csomagom volt, de ebben a szüleim a 
segítségemre voltak. A vonat, busz és repülővel való közlekedés is elég egyszerű, de ha sok a 
csomagunk, akkor az autó a legoptimálisabb. 
 
4, Én egy kisebb városban laktam, ahol minden megtalálható volt. Az árak egy kicsit 
magasabbak, mint Magyarországon, de volt, ami olcsóbb volt (például az élelmiszer). A 
városban gyalog jártam mindenhova, viszont, ha elmentünk kirándulni, akkor a többiekkel 
mentem autóval.  
 
5, A kultúra javarészt közel áll a magyar kultúrához, azonban az emberek sokkal 
zárkózottabbak és ridegebbek. Szerencsére a munkahelyemen a kollégáim nyitottak voltak 
felém és meleg szeretettel fogadtak. A gyakorlat folyamán a cég biztosított lehetőséget a 
cseh nyelv tanulására, így a gyakorlat végére az alapok elsajátításával közelebb kerültem a 
helyiekhez. 
 
6, Rakovníkban nem sok lehetőségem nyílt szórakozásra, hiszen helyben nem sok minden 
volt. Egy futókörhöz csatlakoztam, így a sportolásra sok lehetőségem volt. Helyi kis 
cukrászdákban és kávézókban töltöttem az időm javarészét, vagy Prágába utaztam a 
többiekkel. 
 

 

  
    

 
 
 
 Kelt.: Dátum megadásához kattintson ide.  
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KÉPEK 
 

 

 
 


